
 

 

Malhar Mathrubhumi 

 Chapter 1 

 

आइए, अब हम इस कविता पर विस्तार से चचाा करें। आगे दी गई 
गततविधियााँ इस काया में आपकी सहायता करेंगी। 

मेरी समझ से 

(क) नीचे ददए गए प्रश्नों का सटीक उत्तर कौन-सा है? उसके सामने तारा (★) 
बनाइए:- 
(1) दहिंद महासागर के लिए कविता में कौन-सा शब्द आया है? 

 चरण 

 ििंशी 
 दहमािय 

 लसिंि ु

उत्तर : 
लसिंिु 
(2) मातभूृलम कविता में मुख्य रूप से – 

 भारत की प्रशिंसा की गई है। 

 भारत के महापुरुषों की जय की गई है। 

 भारत की प्राकृततक सुिंदरता की सराहना की गई है। 

 भारतिालसयों की िीरता का बखान ककया गया है। 

उत्तर : भारत की प्रशिंसा की गई है। 

 

(ख) अब आप अपने लमत्रों से चचाा कीजजए और कारण बताइए कक आपने ये 
उत्तर ही क्यों चुने? 

उत्तर : 



 

 

(1) चरण शब्द का अर्ा पैर होता है। दहमािय एक पिात का नाम है। ििंशी का 
अर्ा बााँसुरी होता है । लसिंिु महासागर शब्द का पयाायिाची होता है, अतः दहिंद 
महासागर के लिए कविता में ‘लसिंिु’ शब्द का प्रयोग ककया गया है। यह उत्तर 
हमने इसलिए चुना। 

(2) ‘मातभूृलम’ कविता में दहमािय, यहााँ की प्राकृततक सुिंदरता, यहााँ के महापुरुषों 
तर्ा देशिालसयों की िीरता आदद सभी का िणान ककया गया है। इसमें पूरे 
भारत के गौरि का गुणगान ककया गया है। अतः हम कह सकत ेहैं कक इस 
कविता में मुख्य रूप से भारत की ही प्रशिंसा की गई है। 

 

ममलकर करें ममलान 

पाठ में से चुनकर कुछ शब्द नीचे ददए गए हैं। अपने समूह में इन पर चचाा 
कीजजए और इन्हें इनके सही अर्ों या सिंदभों से लमिाइए। इसके लिए आप 
शब्दकोश, इिंटरनेट या अपने लशक्षकों की सहायता िे सकत ेहैं। 

 
 



 

 

उत्तर : 
शब्द अर्ा या सिंदभा 
1. दहमािय 10. भारत की उत्तरी सीमा पर फैिी पिात मािा । 

2. त्रत्रिेणी 4. तीन नददयों की लमिी हुई िारा, सिंगम | 

3. मिय 
पिन 

6. दक्षक्षणी भारत के मिय पिात से चिने िािी सुगिंधित िायु । 

4. लसिंिु 8. समुद्र, एक नदी का नाम । 

5. गिंगा-
यमुना 

3. भारत की प्रलसद्ि नददयााँ । 

6. रघुपतत 5. श्री रामचिंद्र का एक नाम, दशरर् के पुत्र । 

7. श्रीकृष्ण 2. िसुदेि के पुत्र िासुदेि । 

8. सीता 9. जनक की पुत्री जानकी । 

9. गीता 7. एक प्रलसद्ि एििं प्राचीन ग्रिंर् ‘श्रीमद्भगिद्गीता’ इसमें िे 
प्रश्न-उत्तर और सिंिाद हैं जो महाभारत में श्री कृष्ण और अजुान 
के बीच हुए रे्। 

10. गौतम 
बुद्ि 

1. एक प्रलसद्ि महापुरुष, बौद्ि िमा के प्रिताक | 

पंक्तियों पर चचाा 
कविता में से चुनकर कुछ पिंजक्तयााँ नीचे दी गई हैं। इन्हें ध्यान से पद़िए और 
इन पर विचार कीजजए। आपको इनका क्या अर्ा समझ में आया? अपने विचार 
कक्षा में अपने समूह साझा कीजजए और अपनी िेखन पुजस्तका में लिखखए- 
िह युद्ि – भूलम मेरी, िह बुद्ि-भूलम मेरी । 

िह मातभूृलम मेरी, िह जन्मभूलम मेरी । 

उत्तर : 



 

 

कवि भारतिषा की मदहमा का गुणगान करत ेहुए यहााँ के गौरिशािी इततहास 
को आिार बनाकर अपनी बात प्रमाणपूिाक कहत ेहैं। सत्य और िमा ककसी 
दशु्मन को हराने के लिए यदद युद्ि भी करना पड,े तो हम पीछे नहीिं हटत।े 
हम िीरतापूिाक दशु्मन को मुाँहतोड जिाब देत ेहैं। एक तरफ हम अत्याचार का 
खात्मा युद्ि से करत ेहैं, तो दसूरी तरफ दया, सत्य और अदहिंसा को अपनाकर 
न केिि अपने देश का दहत करत ेहैं अवपतु गौतम बुद्ि द्िारा प्रचाररत 
बौद्ि िमा का भी दहत करत ेहैं। गौतम बुद्ि द्िारा प्रचाररत बौद्ििमा को 
विदेशों तक पहुाँचाने िािे भी मेरी जन्मभूलम और मातभूृलम के मानि ही हैं। 

सोच-विचार के मलए 

(क) कविता को एक बार कफर से पद़िए और तनम्नलिखखत के बारे में पता 
िगाकर अपनी िेखन पुजस्तका में लिखखए। 

(1) कोयि कहााँ रहती है? 

(2) तन-मन कौन साँिारती है? 

(3) झरने कहााँ से झरत ेहैं? 

(4) श्रीकृष्ण ने क्या सुनाया र्ा? 

(5) गौतम ने ककसका यश ब़िाया ? 

उत्तर : 
(1) कोयि की ज्यादातर प्रजाततयााँ पेडों पर ही रहती हैं। ये दतुनया में 
उष्णकदटबिंिीय और समशीतोष्ण दोनों ही स्र्ानों पर रहती हैं। 

(2) मिय पिन तन-मन साँिारती है। यह पिन दक्षक्षण भारत के मिय धगरर 
पिात के लशखरों से बहकर आती है। यह चिंदन की खुशबू – युक्त होती है। 

(3) झरने हमारे देश के पहाड और पहाडडयों से झर-झर कर नीचे बहत ेहैं। 

(4) महाभारत के युद्ि में अजुान ने अपने वप्रयजनों को सामने देखकर युद्ि 
न करने का तनश्चय ककया र्ा। भगिान श्रीकृष्ण ने उन्हें पे्रररत करत ेहुए 



 

 

क्षत्रत्रय िमा की रक्षा करत ेहुए युद्ि करने को कहा। जब कोई अत्याचारी पे्रम 
की भाषा न समझे तो युद्ि करना आिश्यक हो जाता है। उनके इन उपदेशों 
को गीता में सिंकलित ककया गया है। गीता में सिंकलित ये उपदेश हमारी 
अमूल्य तनधि हैं। 

(5) गौतम बुद्ि के सत्य, दया और अदहिंसा िािे विचारों ने देश-विदेश में 
फैिकर भारतिषा का यश ब़िाया। 

बौद्ि िमा का जन्म, इसका प्रचार-प्रसार भारत से ही पूरे विश्ि में फैिा हुआ। 

(ख) “नददयााँ िहर रही हैं 
पग-पग छहर रही हैं” 
‘िहर’ का अर्ा होता है- पानी का दहिोरा, मौज, उमिंग, िेग, जोश। 

‘छहर’ का अर्ा होता है- त्रबखरना, तछतराना, तछटकना फैिना। 

कविता प़िकर पता िगाइए और लिखखए- 
(1) कहााँ-कहााँ छटा छहर रही है? 

(2) ककसका पानी िहर रहा है? 

उत्तर : 
(1) प्रयागराज में जहााँ गिंगा, यमुना और सरस्िती तीनों नददयों का लमिन होता 
है, उसके आस-पास दरू-दरू तक िहरों अर्ाात िाराएाँ छहर रही हैं अर्ाात उनकी 
सुिंदरता चारों ओर तछटककर, त्रबखरकर मन – मोह रही है। 

(2) प्रयागराज में जहााँ गिंगा, यमुना और सरस्िती तीनों नददयों का पानी िहरा 
– िहरा कर बह रहा है। ऐसा िगता है कक मानो ये तीनों नददयााँ लमिकर 
अपनी प्रसन्नता व्यक्त कर रही हैं। 

 

 

 

 

 



 

 

कवििा की रचना 
“गिंगा यमुन त्रत्रिेणी 
नददयााँ िहर रही हैं” 
यमुन’ शब्द यहााँ ‘यमुना’ निंदी के लिए आया है। कभी-कभी कवि कविता की 
िय और सौंदया को ब़िाने के लिए इस प्रकार से शब्दों को र्ोडा बदि देते हैं। 
यदद आप कविता को र्ोडा और ध्यान से प़िेंगे तो आपको और भी बहुत-सी 
विशेषताएाँ पता चिेंगी। आपको जो विशेष बातें ददखाई दें, उन्हें आपस में 
साझा कीजजए और लिखखए। जैसे सबसे ऊपर इस कविता का एक शीषाक है। 

उत्तर : 
यहााँ ‘यमुन’ शब्द यमुना नदी के लिए आया है। कभी-कभी कवि कविता की 
िय और सौंदया ब़िाने के लिए शब्दों को र्ोडा बदि देत ेहैं। 

यर्ा : 
 लसिंिु झूमता 
 नीचे चरण तिे झुक 

 नददयााँ िहर रही हैं। 

 झरने अनेक झरते 
 युि – भूलम मेरी 
 बुद्िभूलम मेरी 

ममलान 

स्तिंभ 1 और स्तिंभ 2 में कुछ पिंजक्तयााँ दी गई हैं। लमिते-जुित ेभाि िािी 
पिंजक्तयों को रेखा खीिंचकर जोडडए- 



 

 

 

उत्तर : 
स्तिंभ 1  स्तिंभ 2 

1. िह जन्मभूलम मेरी िह 
मातभूृलम मेरी । 

 2. मैंने उस भूलम पर जन्म लिया है। िह भूलम 
मेरी मााँ समान है। 

2. धचडडयााँ चहक रही हैं, हो 
मस्त झाडडयों में। 

 3. िहााँ की जििायु इतनी सुखदायी है कक पक्षी 
पेड पौिों के बीच प्रसन्नता से गीत गा रहे हैं। 

3. अमराइयााँ घनी हैं 
कोयि पुकारती है। 

 1. यहााँ आम के घने उद्यान हैं जजनमें कोयि 
आदद पक्षी चहचहा रहे हैं। 

अनुमान या कल्पना से 

अपने समूह में लमिकर चचाा कीजजए- 
(क) “अमराइयााँ घनी है 

कोयि पुकारती है” 
कोयि क्यों पुकार रही होगी? ककसे पुकार रही होगी? कैसे पुकार रही होगी? 

उत्तर : 
आम के बागों में बौर आने पर उसकी महक से मदमस्त होकर कोयि अपने 
वप्रय सार्ी को पुकार रही है। िह अपनी मिुर आिाज़ में उसे कूक – कूक कर 
रही है। 



 

 

(ख) “बहती मिय पिन है, 

तन-मन साँिारती है’ 
पिन ककसका तन-मन साँिारती है? िह यह कैसे करती है? 

उत्तर : 
मिय पिात से आने िािी चिंदन की सुगिंि से युक्त पिन हम सभी 
भारतिालसयों के तन-मन को साँिारती है। िह अपनी चिंदन युक्त महक से पूरे 
प्राखणजगत को प्रसन्न कर देती है। 

शब्दों के रूप 

नीचे शब्दों से जुडी कुछ गततविधियााँ दी गई हैं। इन्हें करने के लिए आप 
शब्दकोश, अपने लशक्षकों और साधर्यों की सहायता भी िे सकत ेहो। 

(क) नीचे दी गई पिंजक्तयों को पद़िए- 
” जगमग छटा तनरािी 
पग-पग छहर रही हैं” 
इन पिंजक्तयों में ‘पग’ शब्द दो बार आया है। इसका अर्ा है- ‘हर पग’ या ‘हर 
कदम’ पर। 

शब्दों के ऐसे ही कुछ जोड ेनीचे ददए गए हैं। इनके अर्ा लिखखए-; 
घर-घर – ________________________ 

बाि- बाि – ________________________ 

सााँस-सााँ – ________________________ 

देश-देश – ________________________ 

पिात – पिात – ________________________ 

उत्तर : 
घर-घर – हर घर,” प्रत्येक घर 

बाि- बाि – सभी बािक, प्रत्येक बािक / जरा-सा “र्ोडा-सा “ 



 

 

सााँस-सााँ – “सााँस” प्रत्येक सााँस 

देश-देश – हर देश, सभी देश, प्रत्येक देश 

पिात – पिात – प्रत्येक पिात, सभी पिात, “हर पिात’ 
 

(ख) “िह युद्ि – भूलम मेरी 
िह बुद्ि-भूलम मेरी” 
– कविता में ‘भूलम’ शब्द में अिग-अिग शब्द जोडकर नए-नए शब्द बनाए 
गए हैं। आप भी कुछ नए शब्द बनाइए और उनके अर्ा पता कीजजए- 
(सिंकेत-तप, देि, भारत, जन्म, कमा, कताव्य, मरु, मिय, मल्ि, यज्ञ, रिंग, रण लसद्ि 
आदद ) 

 

उत्तर: 
तप  तपोभूलम  िह भूलम जहााँ तपस्िी तपस्या करत ेहैं। 

देि  देिभूलम  देिताओिं के तनिास की भूलम । 

भारत  भारतभूलम  भारतिषा की भूलम । 

जन्म  जन्मभूलम  जजस भूलम पर हमने जन्म लिया है। 

कमा  कमाभूलम  हमारे कमाके्षत्र की भूलम । 

कताव्य  कताव्य भूलम  कताव्य की भूलम । 



 

 

मरु  मरुभूलम  मरुस्र्ि िािी भूलम । 

मिय  मियभूलम  दहमािय के एक प्रदेश का नाम । 

मल्ि  मल्िभूलम  युद्ि का मैदान। 

यज्ञ  यज्ञभूलम  यज्ञ करने का स्र्ान । 

रिंग  रिंगभूलम  नाट्यशािा । 

रण  रणभूलम  युद्ि – क्षेत्र । 

लसद्ि  लसद्िभूलम  ऐसी भूलम जहााँ िोगों को लसद्धियााँ प्राप्त हों। 

थोडा मिन्न, थोडा समान 

नीचे दी गई पिंजक्तयों को पद़िए- 
“जग को दया लसखाई, 

जग को ददया ददखाया । ” 
‘दया’ और ‘ददया’ में केिि एक मात्रा का अिंतर है, िेककन इस एक मात्रा के 
कारण शब्द का अर्ा पूरी तरह बदि गया है। ऐसे ही शब्दों की सूची बनाइए 
जजनमें एक मात्रा का अिंतर हो- 
उत्तर : 
शब्द-सूची – मेि – मैि, बेर-बैर, हेय-हया, मैं-मैं, चेन-चैन, बेि-बैि, धचर- चीर, 

मािा – मािी, िाि-िािी, कि-किी, गीत – गीता, नम- नीम, नर-नारी, काि-
कािी, कैद-कैदी, सेब – सब, किा – केिा, सेब – सब, तेि – ति, कमि-कोमि, 

बि-बाि, नाक-नोंक, सोना-सेना, ओर और, कर-कार । 

पाठ से आगे 

आपकी बाि 

(क) इस कविता में भारत का सुिंदर िणान ककया गया है। आप भारत के ककस 
स्र्ान पर रहत ेहैं? िह स्र्ान आपको कैसा िगता है? उस स्र्ान की 
विशेषताएाँ बताइए । 



 

 

(सिंकेत – प्रकृतत, खाद्यान्न, जििायु, प्रलसद्ि स्र्ान) 
उत्तर : 
हम ददल्िी में रहते हैं। यह हमारे भारतिषा की राजिानी है। ब़िती जनसिंख्या 
के कारण पेडों की कटाई की जा रही र्ी। खेतों, मैदानों के स्र्ान भी किं करीट 
में बदित ेजा रहे रे्। इस कारण इसकी प्राकृततक सुिंदरता कुछ कम हो गई 
र्ी, परिंतु अब झीिों, उद्यानों का निीनीकरण, नए-नए पुिों, मेट्रो के तनमााण से 
मेरी ददल्िी सुिंदर बनती जा रही है। यहााँ भारत के सभी प्रािंतों के िोग रहत े
हैं। इसलिए खान-पान में भी बहुत विवििता है। हम सभी शािंततपूिाक लमि-
जुिकर यहााँ के बदित ेमौसम का आनिंद िेत ेहैं। यहााँ िाि ककिा, इिंडिया गेट, 

रेि म्यूजजयम, अक्षरिाम, कमि मिंददर आदद दशानीय स्र्ि हैं। 

(ख) अपने पररिार के ककसी सदस्य या लमत्र के बारे में लिखखए। उसकी कौन-
कौन-सी बातें आपको अच्छी िगती हैं? 

उत्तर : 
हम सिंयुक्त पररिार में रहत ेहैं। पररिार के सभी सदस्य एक-दसूरे का खयाि 
रखत ेहैं। िैसे तो मुझे अपना पूर पररिार अच्छा िगता है, ककिं तु मुझे मेरे दादा 
जी बहुत वप्रय हैं। हम सुबह उठकर उनके चरण छूत ेहैं। िह हमें प्रततददन 
हमारी स्कूि बस में च़िात ेहैं । प्रततददन सिंध्या समय हम उनके सार् पाका  
में खेिने जात ेहैं। रात को सोने से पहिे िे हमें प्रततददन कहानी सुनात ेहैं, 
अच्छी-अच्छी बातें बताकर उनका पािन करिात ेहैं। 

िंशी से 

” श्रीकृष्ण ने सुनाई, 

ििंशी पुनीत गीता” 
‘ििंशी’ बााँसुरी को कहत ेहैं। यह मुाँह से फूाँ क कर बजाया जाने िािा एक 
‘िाद्य’ यानी बाजा है। नीचे फूाँ ककर बजाए जाने िािे कुछ िाद्यों के धचत्र 



 

 

ददए गए हैं। इनके नाम शब्द – जाि से खोजजए और सही धचत्र के नीचे 
लिखखए। 

िाद्यों के नामों का शब्द – जाि 

 

 

उत्तर : 
क्रमशः अिगोजा, बीन, बााँसुरी, सीिंगी, शहनाई, नाद, भिंकोरा, शिंख । 

आज की पहेली 
आज हम आपके लिए एक अनोखी पहेिी िाए हैं। नीचे कुछ अक्षर ददए गए 
हैं। आप इन्हें लमिाकर कोई सार्ाक शब्द बनाइए । अक्षरों को आगे-पीछे 
ककया जा सकता है यानी उनका क्रम बदिा जा सकता है। आप अपने मन से 



 

 

ककसी भी अक्षर के सार् कोई मात्रा भी िगा सकत ेहैं। पहिा शब्द हमने 
आपके लिए पहिे ही बना ददया है। 

 

उत्तर : 
(1) महासागर 

(2) दहमािय 

(3) गिंगा 
(4) भीतर 

(5) िायक 

(6) पिन 

 

झरोखे से 

आप अपने विद्यािय में ‘ििंदे मातरम’् गात ेहोंगे। ‘ििंदे मातरम’् बिंककम चन्द्र 
चट्टोपाध्याय द्िारा रचा गया र्ा। यह गीत स्ितिंत्रता की िडाई में िोगों के 
लिए पे्ररणा का स्रोत र्ा। भारत में इसका स्र्ान ‘जन गण मन’ के समान है। 
क्या आप इसका अर्ा जानते-समझते हैं? आइए, आज हम पहिे इसका अर्ा 



 

 

समझ िेत ेहैं, कफर समूह में चचाा करेंगे- 

 

आप नीचे दी गई इिंटरनेट कडी पर इसे सिंगीत के सार् सुन भी सकत ेहैं— 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

विद्याथी पढ़कर स्ियं समझें। 

साझी समझ 

आपने ‘मातभूृलम’ कविता को भी प़िा और ििंदे मातरम ्को भी। अब कक्षा में 
चचाा कीजजए और पता िगाइए कक इन दोनों में कौन-कौन सी बातें एक जैसी 
हैं और कौन-कौन सी बातें कुछ अिग हैं। 

उत्तर : 
समानताएाँ लभन्नताएाँ 
1. दोनों में ही मातभूृलम की 
ििंदना की गई है। 

1. ‘मातभूृलम’ कविता में भारतभूलम को 
पुण्यभूलम, स्िणाभूलम, िमाभूलम कमाभूलम, 

युद्िभूलम, बुद्िभूलम कहा गया है। जबकक 
ििंदे मातरम ्गीत में कवि ने इसे सुख देने 
िािी िरदान देने िािी कहा है। 

2. दोनों ही कविताओिं में परतिंत्र 
भारतिालसयों को जागतृ कर 
देश को स्ितिंत्र करने के लिए 
पे्रररत ककया गया है। 

2. मातभूृलम कविता में पक्षक्षयों की चहचहाट 
कूकने का िणान है। ‘ििंदे मातरम’् में ऐसा 
कुछ भी नहीिं है। 

3. दोनों में ही मियधगरर पिात 
की सुगिंधित पिन का िणान 
है। 

3. ‘मातभूृलम’ कविता में अनेक महपुरुषों का 
गौरि गान ककया गया है । ‘ििंदे मातरम’् में 
भारत माता को सदैि हाँसने िािी, मिुर 
भावषणी और िरदान देने िािी िखणात ककया 
गया है। 

4. दोनों में भारतिषा की 
भव्यता ि सुिंदरता का िणान 
ककया गया है। 

4. ‘मातभूृलम’ कविता में भारतिषा की 
नददयों, समुद्रों, झरनों का िणान ककया गया 
है। ‘ििंदे मातरम’् गीत में भारतभूलम को 



 

 

जि और फिों से पररपूणा बताया गया है। 
शस्य – श्यामिा कहा गया है। 

5. दोनों में भारतभूलम को 
अन्न, फि-फूि और िन से 
सिंपन्न िखणात ककया गया है। 

 

खोजबीन के मलए 

नीचे पाठ से सिंबिंधित कुछ रचनाएाँ दी गई हैं, इन्हें पुस्तक में ददए गए क्यू. 
आर. कोि की सहायता से प़िें , देखें ि समझें। 

 स्िािीनता की सरगम— ििंदना के इन स्िरों में 
 ना हार् एक शस्त्र हो 
 ‘पुष्प की अलभिाषा 
 यह मदहमामय अपना भारत 

 


