
 

 

Pehli Boond 

 Chapter 3 
 

आइए, अब हम इस कविता पर विस्तार से चचाा करें। आगे दी गई 
गततविधियााँ इस काया में आपकी सहायता करेंगी। 
मेरी समझ से 

(क) नीचे ददए गए प्रश्नों का सटीक उत्तर कौन-सा है? उसके सामने तारा (★) 
बनाइए:- 
(1) कविता में ‘निजीिन की ले अाँगडाई’ ककसके ललए प्रयुक्त हुआ है ? 

 बादल 

 अंकुर 

 ब ाँद 

 पािस 

उत्तर : 
अंकुर (★) 
(2) ‘नीले नयनों-सा यह अंबर, काली पुतली से ये जलिर’ में ‘काली पुतली’ है- 

 बाररश की ब ाँदें 
 िदृ्ि िरती 
 नगाडा 
 बादल 

उत्तर : 
बादल (★) 
(ख) अब अपने लमत्रों के साथ चचाा कीजजए कक आपने ये उत्तर क्यों चुने? 

उत्तर : 
अंकुर के माध्यम से पौिा या िकृ्ष उत्पन्न होता है, इसललए नि-जीिन अथाात 



 

 

नया जीिन की ले अाँगडाई ‘अंकुर’ के ललए प्रयुक्त है। आकाश का रंग नीला 
है। उसमें पानी बरसाने िाले बादल भरे हुए हैं। उनका रंग काला है। अतः 
आकाश को नयन और बादलों को उसकी काली पुतली माना गया है। 
 

ममलकर करें ममलान 

कविता की कुछ पंजक्तयााँ नीचे दी गई हैं। इन पंजक्तयों में कुछ शब्द रेखांककत 
हैं। दादहनी ओर रेखांककत शब्दों के भािाथा ददए गए हैं। इनका लमलान 
कीजजए। 

 

उत्तर : 
कविता की पंजक्तयााँ भािाथा 
1. आसमान में उडता सागर, लगा बबजललयों के स्िर्णाम पर 2. बादल 

2. बजा नगाड ेजगा रहे हैं, बादल िरती की तरुणाई 1. मेघ गजाना 
3. नीले नयनों-सा यह अंबर, काली पुतली से ये जलिर । 4. आकाश 

4. िसंुिरा की रोमािलल -सी हरी द ब लकी – मुसकाई । 3. हरी द ब 

 

 



 

 

पंक्तियों पर चचाा 
कविता में से चुनकर कुछ पंजक्तयााँ नीचे दी गई हैं। इन्हें ध्यान से पद़िए और 
इन पर विचार कीजजए। आपको इनका क्या अथा समझ में आया? अपने विचार 
कक्षा में अपने सम ह में साझा कीजजए और अपनी लेखन पुजस्तका में ललर्खए- 
” आसमान में उडता सागर, लगा बबजललयों के स्िर्णाम पर, बजा नगाड ेजगा 
रहे हैं, बादल िरती की तरुणाई ॥ ” 
“नीले नयनों – सा यह अंबर, काली पुतली – से ये जलिर । करुणा – विगललत 
अश्रु बहाकर, िरती की धचर-प्यास बुझाई।” 
उत्तर: 

 िर्ाा ऋतु के आने पर आसमान में घने बादल छाए हुए हैं. ऐसा लगता 
है मानो प रा समुद्र ही बादल बनकर आकाश में छा गया है। आकाश में 
सुनहरी – रूपहली बबजललयााँ चमक रही हैं। ऐसा लगता है जैसे बादलों 
को स्िर्णाम पंख लग गए हैं। बादल जोर-शोर से गरज रहे हैं। उनका 
शोर नगाडों को भी मात दे रहा है। बादलों के बरसने के कारण िरती 
का यौिन किर से जाग उठा है। 

 कवि ने उपमा अलंकार के माध्यम से बादलों का बहुत संुदर िणान ककया 
है। आाँखों से हम जग की संुदरता को देखत ेहैं, इसललए कवि को आकाश 
संुदर नीले नेत्रों जैसा लग रहा है। इन नीले नेत्रों में काले-काले बादल 
आाँखों की पुतललयों के समान लग रहे हैं। बादल इतने जोर से बरस रहे 
हैं मानो गमी से स खी िरती को देखकर िे करुणा से व्याकुल हो गए 
हैं। अपने जल से उन्होंने लंबे समय से प्यासी िरती की प्यास बुझाई 
है। 

 

 

 



 

 

सोच-विचार के मलए 

कविता को एक बार किर से पद़िए और तनम्नललर्खत के बारे में पता लगाकर 
अपनी लेखन पुजस्तका में ललर्खए- 

 बाररश की पहली ब ाँद से िरती का हर्ा कैसे प्रकट होता है ? 

 कविता में आकाश और बादलों को ककनके समान बताया गया है? 

उत्तर : 
 बाररश की पहली ब ाँद से िरती का हर्ा उससे ि टने िाले नए, छोटे-से 
अंकुर के माध्यम से ददखाई देता है । 

 कविता में आकाश को नीले नेत्रों के समान और बादलों को काली 
पुतललयों के समान बताया गया है। 

कवििा की रचना 
‘आसमान में उडता सागर, लगा बबजललयों के स्िर्णाम पर ‘ कविता की इस 
पंजक्त का सामान्य अथा देखें तो समुद्र का आकाश में उडना असंभि होता है। 
लेककन जब हम इस पंजक्त का भािाथा समझत ेहैं तो अथा इस प्रकार 
तनकलता है – समुद्र काजल बबजललयों के सुनहरे पंख लगाकर आकाश में उड 
रहा हैं। ऐसे प्रयोग न केिल कविता की संुदरता ब़िात ेहैं बजकक उसे 
आनंददायक भी बनात ेहैं। इस कविता में ऐसे दृश्यों को पहचानें और उन पर 
चचाा करें। 
उत्तर : 
कविता कवि के हृदय से स्ियं प्रस्िुदटत होती है, इसललए कविता में कई ऐसे 
प्रयोग देखने को लमलत ेहैं जो यथाथाप णा नहीं लगत,े पर उन प्रयोगों से कविता 
की संुदरता तो ब़िती ही है । साथ-ही-साथ कविता प़िने में आनंद भी आता 
है। इस कविता में भी ऐसे कई प्रयोग देखने को लमले हैं। िसंुिरा की 
रोमािलल -सी, हरी द ब लकी- मुसकाई । 



 

 

रोमािलल सजीि ि प्राणिान जीिों में पाई जाती है, पर यहााँ कवि ने ककपना 
करके िर्ाा के बाद िरती में पैदा हुई हरी घास को ही रोमािलल कह ददया है। 
घास को पुलककर मुसकरात ेहुए िर्णात ककया गया है। 
बजा नगाडें जगा रहे हैं 
बादल िरती की तरुणाई । 
मानिीकरण अलंकार के माध्यम से बादलों को नगाड ेबजात ेबताया गया है। 
तरुणाई प्राणी जगत की होती है। यहााँ बादलों को नगाड ेबजाकर िरती के 
यौिन को जगाने का प्रयत्न करत ेहुए बताया गया है। 
नीले नयनों-सा यह अंबर 

कालीं पुतली-से ये जलिर । 
आकाश को नेत्र और बादलों की उनकी पुतली कहा गया है। 
करुणा-विगललत अश्रु बहाकर, 

िरती की धचर-प्यास बुझाई। 
ब ़िी िरती शस्य – श्यामला, 
बनने को किर से ललचाई | 

आकाश को भी सजीि बताया गया है। स खी िरती की व्याकुलता देखकर 
बादलों ने करुणा से भरकर जो आाँस  बहाए हैं, िे ही िर्ाा के रूप में बरसे हैं। 
इन्हीं से चर िरती की प्यास बुझी है। गमी से शुष्क हुई ब ़िी िरती िर्ाा की 
ब ाँदें पाकर किर से हरी-भरी होने की अपनी लालसा से भर उठी है। 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

शब्द एक अर्ा अनेक 

अंकुर ि ट पडा िरती से, नि-जीिन की ले अाँगडाई’ कविता की इस पंजक्त में 
‘ि टने’ का अथा पौिे का अंकुरण है। ‘ि ट’ का प्रयोग अलग-अलग अथों में 
ककया जाता है, जैसे- ि ट डालना, घडा ि टना आदद। अब ि ट शब्द का प्रयोग 
ऐसे िाक्यों में कीजजए जहााँ इसके लभन्न-लभन्न अथा तनकलत ेहों, जैसे- अंगे्रजों 
की नीतत थी ि ट डालो और राज करो । 
उत्तर : 

 किकेट खेलें अथिा िुटबॉल, इस पर सहमतत नहीं होने के कारण बच्चों 
में ही ि ट पड जाती है। 

 पाप का घडा अिश्य ही ि टता है। 
अनेक शब्दों के मलए एक शब्द 

‘नीले नयनों-सा यह अंबर, काली पुतली – से ये जलिर, कविता की इस पंजक्त 
में ‘जलिर’ शब्द आया है। ‘जलिर’ दो शब्दों से बना है, जल और िर । इस 
प्रकार जलिर का शाजब्दक अथा हुआ जल को िारण करने िाला । बादल और 
समुद्र ; दोनों ही जल िारण करत ेहैं। इसललए दोनों जलिर हैं। िाक्य के 
संदभा या प्रयोग से हम जान सकें गे कक जलिर का अथा समुद्र है या बादल । 
शब्दकोश या इंटरनेट की सहायता से ‘िर’ से लमलकर बने कुछ शब्द और 
उनके अथा ढ ाँ़िकर ललर्खए। 
उत्तर : 

 भ िर – पिात, पथृ्िी को िारण करने िाला शेर्नाग । 
 गंगािर – गंगा को िारण करने िाले अथाात लशि, लशि का एक नाम 
गंगािर भी है। 

 मायािर – मायािी । 
 श्रीिर – श्री को िारण करने िाले अथाात विष्णु । 



 

 

 चििर – चििर को िारण करने िाले श्रीकृष्ण । 
शब्द पहेली 
ददए गए शब्द – जाल में प्रश्नों के उत्तर खोजें- 

 

(क) एक प्रकार का िाद्य यंत्र ____________________ 

(ख) आाँख के ललए एक अन्य शब्द ____________________ 

(ग) जल को िारण करने िाला ____________________ 

(घ) एक प्रकार की घास ____________________ 

(ङ) आाँस  का समानाथी ____________________ 

(च) आसमान का समानाथी शब्द ____________________ 

उत्तर : 
(क) नगाडा 
(ख) नयन 

(ग) जलिर 

(घ) द ब 

(ङ) अश्रु 
(च) अंबर 

पाठ से आगे 

आपकी बाि 



 

 

बाररश को लेकर हर व्यजक्त का अनुभि लभन्न होता है। बाररश आने पर 
आपको कैसा लगता है? बताइए। 
आपको कौन-सी ऋतु सबसे अधिक वप्रय है और क्यों ? बताइए। 
उत्तर : 
िर्ाा का आगमन मुझे बहुत अच्छा लगता है । िर्ाा आने पर मन आनंदमग्न 
हो जाता है। िर्ाा से ही िरती की प्यास बुझती है। िर्ाा में भीगकर मन 
प्रसन्न हो जाता है। मेरे पररिार में सभी को िर्ाा ऋतु पसंद हैं। चारों तरि 
हररयाली छा जाती है। िकृ्षों के पते्त िुलकर साफ़ हो जात ेहैं। हर िस्तु 
आिश्यकतानुसार ही लाभदायक होती है। ‘अतत’ हमेशा दखुदायी होती है। बहुत 
अधिक िर्ाा होने पर घर से बाहर तनकलकर रोजमराा के काम करना मुजश्कल 
हो जाता है। कभी-कभी तो अतत िर्ाा से बा़ि जैसे विनाशकारी दृश्य उपजस्थत 
हो जात ेहैं, जजनसे जन-िन और िसल को भारी नुकसान हो जाता है। 
मुझे िर्ाा ऋतु सबसे अधिक वप्रय है। यह मुझे झुलसाती गमी से राहत देती 
है। स खी िरती किर से प्राणिान हो जाती है। पेड-पौिों की हररयाली ब़ि जाती 
है। नए-नए अंकुर ि टने लगत ेहैं। आकाश में छाए बादल मन को मोह लेत े
हैं। िर्ाा में भीगत ेहुए बाहर घ मना मुझे विशेर् वप्रय है। हम सभी लमत्र 
लमलकर कागज की नाि बनाकर पानी में चलात ेहैं। पानी में छप छप कर 
क दने का अलग ही मजा है। लोग छतररयााँ ललए घ मत ेददखाई देत ेहैं। गमाा-
गमा पकौड ेखाना इस मौसम में विशेर् अच्छा लगता है। 
समाचार माध्यमों से 

प्रत्येक मौसम समाचार के विलभन्न माध्यमों (इलेक्रॉतनक या वप्रटं या सोशल 
मीडडया) के प्रमुख समाचारों में रहता है। संिाददाता कभी बा़ि तो कभी स खे 
या भीर्ण ठंड के समाचार देत ेददखाई देत ेहैं। आप भी बन सकत ेहैं 
संिाददाता या ललख सकत ेहैं समाचार | 



 

 

अत्यधिक गमी, सदी या बाररश में आपने जो जस्थतत देखी है, उसका आाँखों 
देखा हाल अपनी कक्षा में प्रस्तुत कीजजए । 
उत्तर : 
अत्यधिक गमी : उि! यह गमी ! यह भीर्ण गमी तो जान ही ले लेगी। इस 
गमी ने तो सभी को घर में कैद करके रख ददया है। ए० सी० के बबना तो 
एक लमनट भी रहना मुजश्कल है। मौसम विभाग ने इस गमी के कारण चार 
ददन का’ ऑरेंज अलटा जारी ककया है। कृपया आप अपना ध्यान रखें। बहुत 
आिश्यक होने पर ही घर से बाहर तनकलें। घर में रहकर ठंड ेिल और पेय 
पदाथा का आनंद लें। अत्यधिक सदी : िीरे-िीरे गमी का कम होना और सदी 
का आना हमें आनंददायक लगता है, ककंतु अब ऐसा लगता है कक ठंड के मारे 
हाथ-पैर ने काम करना बंद कर ददया है। सभी का घर में बंद होकर बबस्तर 
में पड ेरहने का मन करता है। सददायों में बुजुगों का विशेर् ध्यान रखने की 
आिश्यकता है। अभी ठंड और ब़िने के आसार हैं। घर से बाहर तनकलने से 
पहले मोटी जैकेट टोपी, दस्ताने पहनकर ही कहीं जाए। कई राज्यों में शीत 
लहर के कारण कुछ लोगों की मतृ्यु हो गई है। कृपया अपना ध्यान रखें। 
अत्यधिक िर्ााः िर्ाा हम सबके ललए जीिनदातयनी है। जजस प्रकार अनािजृष्ट 
दखुदायी है, उसी प्रकार अत्यधिक िर्ाा भी दखुदायी है। देश के पजश्चमी राज्यों 
में अधिक िर्ाा ने कहर बरपा रखा है। सडकें  जलमग्न हो गई हैं। खडी िसल 
नानी में ड ब कर नष्ट हो गई हैं। लोगों के घरों ि अन्य 

इमारतों में पानी घुस गया है। सरकार भरसक प्रयत्न कर रही है। बा़ि 
प्रभावित क्षेत्रों से लोगों को बाहर तनकाला जा रहा है। घरों की छतों पर खाने-
पीने का सामान हेलीकॉप्टर के माध्यम से लभजिाया जा रहा है। अन्य राज्यों 
से बहकर आई नददयों के पानी का जलस्तर ब़िता ही जा रहा है। 



 

 

सजृन 

 

नाम देना भी सजृन है। ऊपर ददए गए धचत्र को ध्यान से देर्खए और इसे एक 
नाम दीजजए। 
उत्तर : 
नाम – रोमांचक सजृष्ट 

(विद्याथी अन्य नाम भी दे सकत ेहै।) 
 

इन्हें भी जानें 
इस कविता में नगाड ेकी ध्ितन का उकलेख है— “बजा नगाड ेजगा रहे हैं, 
बादल िरती की तरुणाई । ” नगाडा भारत का एक पारंपररक िाद्ययंत्र है। 
कुछ िाद्ययंत्रों को उन पर चोट कर बजाया जाता है, जैसे— ढोलक, नगाडा, 
डमरू, डिली आदद। नगाडा प्रायः लोक उत्सिों के अिसर पर बजाया जाता है। 
होली जैसे लोकपिा के अिसर पर गाए जाने िाले गीतों में इसका प्रयोग होता 
है। नगाडों को जोड ेमें भी बजाया जाता है जजसमें एक की ध्ितन पतली तथा 



 

 

द सरे की मोटी होती है। 

 

खोजबीन 

आपके यहााँ उत्सिों में कौन-से िाद्ययंत्र बजाए जात ेहैं? उनके बारे में 
जानकारी एकत्र करें और अपने सम ह में उस पर चचाा करें। 
उत्तर : 
हमारे यहााँ वििाह से कुछ ददन प िा प्रततददन ढोलक, मंजीरे आदद बजाकर गीत-
संगीत का आयोजन ककया जाता है। जन्मोत्सि पर भी इनका प्रयोग करते हैं। 
इन िाद्ययंत्रों के माध्यम से उत्सि का आनंद दगुुना हो जाता है। पररिार के 
सभी लोग इसका आनंद लेत ेहैं। 
वििाह िाले ददन ढोल, शहनाई, बााँसुरी ि बाजों का सुमिुर संगीत सभी के मन 
को पुलककत कर देता है। होललका-दहन के समय ढोल की थाप पर सभी 
होललका के चारों तरि नतृ्य करत ेहैं। 
 

 

 

 

 

 



 

 

आइए इंद्रधनुष बनाएँ 

बाररश की ब ाँदें न केिल जीि-जंतुओ ंको राहत पहुाँचाती हैं बजकक िरती को 
हरा-भरा भी बनाती हैं। कभी-कभी ये ब ाँदें आकाश में बहुरंगी छटा बबखेरती हैं, 
जजसे ‘इंद्रिनुर्’ कहा जाता है। आप भी एक संुदर इंद्रिनुर् पर एक छोटी-सी 
कविता ललर्खए | इसे कोई प्यारा सा नाम भी दीजजए। 
उत्तर : 
इंद्रिनुर् का धचत्र विद्याथी स्ियं बनाए। 
कविता 
बाररश की ब ाँदें 
बाररश की ब ाँदें 
हम स रज को वपलाएाँगे। 
सात सुरों में रंग हम बबखराएाँगे । 
इंद्रिनुर् के गीत हम सब गोएाँगे। 
बाररश की ब ाँदें 
हम स रज को वपलाएाँगे। 
 


