
 

 

Rahim Ke Dohe 

Chapter 5 
 

आइए, अब हम इस कविता पर विस्तार से चचाा करें। आगे दी गई 
गततविधियााँ इस काया में आपकी सहायता करेंगी। 

मेरी समझ से 

(क) नीचे ददए गए प्रश्नों का सबसे सही ( सटीक ) उत्तर कौन-सा है ? उसके 
सामने तारा (★) बनाइए- 
(1) “ रदहमन जिह्िा बािरी, कदह गइ सरग पताल । आपु तो कदह भीतर रही, 
िूती खात कपाल ।” दोहे का भाि है- 

 सोच-समझकर बोलना चादहए । 

 मिुर िाणी में बोलना चादहए। 

 िीरे-िीरे बोलना चादहए। 

 सदा सच बोलना चादहए। 

उत्तर : 
सदा सच बोलना चादहए। 

(2) “रदहमन देखख बडने को, लघु न दीजिये डारर । िहााँ काम आिे सुई, कहा 
करे तलिारर ।” इस दोहे का भाि क्या है? 

 तलिार सुई से बडी होती है। 

 सुई का काम तलिार नहीीं कर सकती। 

 तलिार का महत्ि सुई से ज़्यादा है। 

 हर छोटी-बडी चीज़ का अपना महत्ि होता है । 

उत्तर : 
(1) सोच-समझकर बोलना चादहए। 

(2) हर छोटी-बडी चीज़ का अपना महत्ि होता है। 



 

 

(ख) अब अपने ममत्रों के साथ चचाा कीजिए और कारण बताइए कक आपने 
यही उत्तर क्यों चुने? 

उत्तर : 
हम अपने व्यिहार से ही ककसी को अपना या पराया बना सकत ेहैं। िीभ 
स्िगा से लेकर पाताल तक की सही-गलत बातें करके मुाँह के अींदर चली िाती 
है और हमें अपने सींबींिों को गाँिाकर उसका खाममयािा भुगतना पडता है। 
अतः पहले प्रश्न के उत्तरस्िरूप हमने “ सोच-समझकर बोलना चादहए” को 
चुना है। 

दसूरे प्रश्न का उत्तर हमने ‘हर छोटी-बडी चीज़ का अपना महत्ि होता है’ को 
चुना है क्योंकक आकार या िन से कोई छोटा या बडा नहीीं होता। समय या 
आिश्यकता के अनुसार सभी का अपना-अपना महत्ि होता है। सुई और 
तलिार का िस्तुतः अपना अलग-अलग महत्ि है। 

 

ममलकर करें ममलान 

पाठ में से कुछ दोहे स्तींभ 1 में ददए गए हैं और उनके भाि स्तींभ 2 में ददए 
गए हैं। अपने समूह में इन पर चचाा कीजिए और रेखा खीींचकर सही भाि से 
ममलान कीजिए। 

 

उत्तर : 



 

 

स्तींभ 1 स्तींभ 2 

1. रदहमन िागा पे्रम का, मत तोडो तछटकाय । 
टूटे से किर ना ममले, ममले गााँठ परर िाय ।। 

3. पे्रम या ररश्तों को 
सहेिकर रखना चादहए। 

2. कदह रहीम सींपतत सगे, बनत बहुत बहु रीत । 
बबपतत कसौटी िे कसे, त ेही सााँचे मीत || 

2. सच्चे ममत्र विपवत्त या 
विपदा में भी साथ रहत े
हैं। 

3. तरुिर िल नदहीं खात हैं, सरिर वपयदहीं न 
पान । कदह रहीम पर काि दहत, सींपतत साँचदह 
सुिान ।। 

1. सज्िन परदहत के मलए 
ही सींपवत्त सींधचत करत ेहैं। 

पंक्तियों पर चचाा 
नीच ददए गए दोहों पर समूह में चचाा कीजिए और उनके अथा या भािाथा 
अपनी लेखन पुजस्तका में मलखखए- 
(क) “ रदहमन बबपदाहू भली, िो थोरे ददन होय । 

दहत अनदहत या िगत में, िातन परत सब कोय ॥ ” 
उत्तर : 
यह दोहा िीिन की कटु सच्चाई पर आिाररत है। कवि ने िीिन के यथाथा 
का बहुत बारीकी से अध्ययन करके यह सत्य मलखा है। यदद थोड ेसयम के 
मलए विपदा अथाात दखु या मुसीबत आकर िल्दी समाप्त हो िाती है तो िह 
अच्छी बात है । कवि लींबे समय तक रहने िाली कदठनाई या मुसीबत को 
भला नहीीं कह रहे हैं। छोटे से समय के मलए आने िाली मुसीबत ही हमें बहुत 
कुछ बता देती है। ददखािा करने िाले लोग उस मुसीबत में हमसे ककनारा कर 
लेत ेहैं। केिल सच्चे ररश्त ेतनभाने िाले लोग ही दखु में भी हमारे साथ खड े
रहत ेहैं। 



 

 

(ख) “ रदहमन जिह्िा बािरी, कदह गइ सरग़ पताल । आपु तो कदह भीतर 
रही, िूती खात कपाल ॥” 
उत्तर : 
यह दोहा भी मानि समाि के मलए बहुत बडी सीख है। कुछ लोग हर समय 
बबना सोचे-समझे बोलत ेरहत ेहैं। िीभ के मलए तो िैसे भी एक उजक्त 
प्रमसद्ि है- यह बबना हड्डी की होती है अथाात यह कभी भी कुछ भी कह 
सकती है। इसीमलए रहीम िी कहत ेहैं। कक िीभ तो बािरी है। यह स्िगा से 
लेकर पाताल तक की चचाा कर डालती है। िबकक स्िगा और पाताल हमारी 
कल्पना के आिार पर बनत-ेबबगडत ेरहत ेहैं । उनकी िास्तविकता के विषय में 
कोई नहीीं िानता । िीभ स्ियीं तो कुछ भी कहकर मुाँह के भीतर तछपी रहती 
है और इसके द्िारा बोले गए अनेक िाक्य लडाई का कारण तक बन िाते हैं। 
अथाात गलत काम करती तो िीभ है पर सुनना या भुगतना हमें पडता है। 

सोच-विचार के मलए 

दोहों को एक बार किर से पद़िए और तनम्नमलखखत के बारे में पता लगाकर 
अपनी लेखन पुजस्तका में मलखखए- 
प्रश्न 1. 

“ रदहमन िागा पे्रम का, मत तोडो तछटकाय । 

टूटे से किर ना ममले, ममले गााँठ परर िाय ।।” 
(क) इस दोहे में ‘ममले’ के स्थान पर ‘िुड’े और ‘तछटकाय’ के स्थान पर 
‘चटकाय’ शब्द का प्रयोग भी लोक में प्रचमलत है; िैसे- 
” रदहमन िागा पे्रम का, मत तोडो चटकाय । टूटे से किर ना िुड,े िुड ेगााँठ 
परर िाय || ” इसी प्रकार पहले दोहे में ‘डारर’ के स्थान पर ‘डार’, ‘तलिार’ के 
स्थान पर ‘तरिार’ और चौथे दोहे में ‘मानुष’ के स्थान पर ‘मानस’ का 
उपयोग भी प्रचमलत हैं। ऐसा क्यों होता है? 



 

 

उत्तर : 
इस प्रकार के बदलाि शब्द – पररितान के कारण हो सकत ेहैं। िहााँ समय के 
साथ-साथ कई शब्दों का उच्चारण पररिततात हो िाता है िहीीं कोई िान-
बूझकर भी अपनी रचना में इन शब्दों को बदल देता है। हालााँकक शब्दों के 
मूल अथा में बदलाि नहीीं होता है। 

(ख) इस दोहे में पे्रम के उदाहरण में िागे का प्रयोग ही क्यों ककया गया है? 

क्या आप िागे के स्थान पर कोई अन्य उदाहरण सुझा सकत ेहैं? अपने 
सुझाि का कारण भी बताइए । 

उत्तर: 
इस दोहे में पे्रम के उदाहरण में िागे का प्रयोग इसमलए ककया गया है कक 
िागा पे्रम दशााने का एक उपयुक्त माध्यम है। जिस प्रकार िागे को िोडने के 
मलए उसमें गााँठ लगाना आिश्यक है और गााँठ रुकािट के रूप में होती है। 

कुछ विद्िान इसका विरोि भी करत ेहैं उनका मानना है कक ररश्त ेतो 
तनबाहने पडत ेहैं। िीिन में मनमुटाि तो चलता ही रहता है। 

हााँ, हम िागे के स्थान पर मोती का प्रयोग भी कर सकत ेहैं। सच्चा मोती 
बेशकीमती होता है। उस पर यदद िोर से प्रहार ककया िाए तो उसकी चमक 
को नुकसान पहुाँचता है। िस्तुत: ‘िागा’ शब्द अपने आप में सींपूणा अथा 
समादहत ककए हुए है, किर भी यदद बदलाि करना ही है तो ‘मोती’ को मलया 
िा सकता है। 

प्रश्न 2. 

“ तरुिर िल नदहीं खात हैं, सरिर वपयदहीं न पान । कदह रहीम पर काि दहत, 

सींपतत साँचदह सुिान ॥ ” इस दोहे में प्रकृतत के माध्यम से मनुष्य के ककस 
मानिीय गुण की बात की गई है ? प्रकृतत से हम और क्या-क्या सीख सकत े
हैं? 



 

 

उत्तर : 
इस दोहे में प्रकृतत के माध्यम से परोपकार के मलए पे्रररत ककया गया है। पेड 
और सरोिर दसूरों की भलाई के मलए ही क्रमशः िल और पानी अपने में 
समादहत करके रखत ेहैं। िे स्ियीं उनका उपयोग नहीीं करत े। प्रकृतत हमें देने 
की भािना मसखाती है। हमें भी प्रकृतत की भााँतत ही प्यार, सम्मान और 
आशीिााद देने की भािना को ब़िािा देना चादहए। प्रकृतत हमें मुसीबतों का 
सामना करने तथा िैयािान बनने की मशक्षा देती है। प्रकृतत से हमें हर 
पररजस्थतत में ढलना सीखना चादहए। पिन से हमें तनरींतर चलत ेरहने अथाात 
सतत प्रयास करने की मशक्षा ममलती है। इसी प्रकार आग स्ियीं िलकर दसूरों 
को गमी देने की सीख देती है और हरी-भरी प्रकृतत मानि में उमींग का सींचार 
करती है। िरती से हमें सहनशजक्त की मशक्षा ममलती है। आि हमें प्रकृतत से 
मशक्षा लेकर उसकी सुरक्षा के मलए काया करना चादहए। 

 

शब्दों की बाि 

हमने शब्दों के नए-नए रूप िाने और समझे। अब कुछ करके देखें- 
शब्द – सपींदा 
कविता में आए कुछ शब्द नीचे ददए गए हैं। इन शब्दों को आपकी मातभृाषा 
में क्या कहत ेहैं? मलखखए। 



 

 

 

उत्तर : 
कविता में आए शब्द मातभृाषा में समानाथाक शब्द 

तरुिर तरु, िकृ्ष, पेड 

बबपतत विपवत्त, मुसीबत, सींकट 

तछटकाय तछटकना, बबखरना 
सुिान चतुर, सयाना, समझदार 

सरिर सरोिर, तालाब 

सााँचे सच्चा, सही 
कपाल खोपडी, मस्तक 

शब्द एक अथा अनेक 

” रदहमन पानी राखखये, बबनु पानी सब सून । 

पानी गए न ऊबरै, मोती, मानुष, चून ॥” 
इस दोहे में ‘पानी’ शब्द के तीन अथा हैं- सम्मान, िल, चमक। 

इसी प्रकार कुछ शब्द नीचे ददए गए हैं। आप भी इन शब्दों के तीन-तीन अथा 
मलखखए। आप इस काया में शब्दकोश, इींटरनेट, मशक्षक या अमभभािकों की 
सहायता भी ले सकत ेहैं। 

कल – ___________, ___________, ___________ 



 

 

पत्र – ___________, ___________, ___________ 

कर – ___________, ___________, ___________ 

िल – ___________, ___________, ___________ 

उत्तर : 
कल – चैन – मशीन – बीता हुआ और आने िाला ददन 

पत्र – – पत्ता धचट्ठी – अखबार 

कर – हाथ – टैक्स – ककरण 

िल – पररणाम – िकृ्ष का िल – भाले की नोंक 

पाठ से आगे 

आपकी बात 

“ रदहमन देखख बडेन को, लघु न दीजिये डारर । िहााँ काम आिे सुई, कहा करे 
तलिारर ॥” इस दोहे का भाि है- न कोई बडा है और न ही कोई छोटा है। 
सबके अपने-अपने काम हैं, सबकी अपनी-अपनी उपयोधगता और महत्ता है। चाहे 
हाथी हो या चीींटी, तलिार हो या सुई, सबके अपने-अपने आकार-प्रकार हैं और 
सबकी अपनी-अपनी उपयोधगता और महत्ि है। मसलाई का काम सुई से ही 
ककया िा सकता है, तलिारे से नहीीं । सुई िोडने का काम करती है िबकक 
तलिार काटने का । कोई िस्तु हो या व्यजक्त, छोटा हो या बडा, सबका 
सम्मान करना चादहए। 

अपने मनपसींद दोहे को इस तरह की शैली में अपने शब्दों में मलखखए। दोहा 
पाठ से या पाठ से बाहर का हो सकता है। 

उत्तर : 
मनपसींद दोहा- 
” बडा हुआ तो क्या हुआ, िैसे पेड खिूर । 

पींथी को छाया नहीीं, िल लागे अतत दरू | ” 



 

 

इस दोहे का भाि है कक यदद कोई िस्तु आकार में बहुत बडी है पर उसका 
कुछ उपयोग नहीीं तो िह व्यथा है। इसी प्रकार कोई व्यजक्त बहुत िनी और 
शजक्तशाली है, परींतु उसमें परोपकार, मानिता िैसे गुण नहीीं हैं तो उसका 
बडप्पन व्यथा है। ठीक उसी प्रकार, िैसे खिूर का पेड बहुत ऊाँ चा, बहुत बडा 
होता है, पर न तो िह यात्री को छाया का सुख दे पाता है, न ही कोई भूखा 
व्यजक्त उसके िल तोडकर अपनी भूख ममटा सकता है। 

सरगम 

रहीम, कबीर, तुलसी, िृींद आदद के दोहे आपने दृश्य -श्रव्य (टी.िी. – रेडडयो ) 
माध्यमों से कई बार सुने होंगे। कक्षा में आपने दोहे भी बड ेमनोयोग से गाए 
होंगे। अब बारी है इन दोहों की ररकॉडडिंग (ऑडडयो या वििुअल ) की। 
ररकॉडडिंग सामान्य मोबाइल से की िा सकती है। इन्हें अपने दोस्तों के साथ 
समूह में या अकेले गा सकत ेहैं| यदद सभींि हो तो िाद्ययींत्रों के साथ भी 
गायन करें। ररकॉडडिंग के बाद दोहे स्ियीं भी सुनें और लोगों को भी सुनाएाँ। 

उत्तर : 
विद्याथी स्ियीं करें। 

रहीम, िनृ्द, कबीर, तुलसी, बबहारी आदद के दोहे आि भी िनिीिन में लोकवप्रय 
हैं। दोहे का प्रयोग लोग अपनी बात पर विशेष ध्यान ददलाने के मलए करते 
हैं। िब दोहे समाि में इतने लोकवप्रय हैं तो क्यों न इन दोहों को एकत्र करें 
और अींत्याक्षरी खेलें। अपने समूह में ममलकर दोहे एकत्र कीजिए। इस काया में 
आप इींटरनेट, पुस्तकालय और अपने मशक्षकों या अमभभािकों की सहायता भी 
ले सकत ेहैं। 

उत्तर : 
विद्याथी स्ियीं करें। 

 

आज की पहेली 



 

 

प्रश्न 1. 

दो अक्षर का मेरा नाम, आता हूाँ खाने के काम 

उल्टा होकर नाच ददखाऊाँ , मैं क्यों अपना नाम बताऊाँ  । 

उत्तर : 
चना। 

प्रश्न 2. 

एक ककले के दो ही द्िार, उनमें सैतनक लकडीदार 

टकराएाँ िब दीिारों से, िल उठे सारा सींसार । 

उत्तर : 
माधचस । 

खोजबीन के मलए 

रहीम के कुछ अन्य दोहे पुस्तकालय या इींटरनेट की सहायता से प़िें , देखें ि 
समझें। 

उत्तर : 
विद्याथी स्ियीं करें। 

 


