
 

 

रहीम की दोहे 

Chapter 8 

साराांश 

रहीम के दोहे हमें कई तरह की नैततक शिक्षा और जीवन का गहरा ज्ञान देत े
हैं। पाठ में ददए गए दोहों में सच्चे शमत्र, सच्चे पे्रम, परोपकार, मनुष्य की 
सहनिक्तत आदद के बारे में बहुत ही सरल और मनोहर ढंग से बताया है। 

पहले दोहे में रहीम ने सच्चे शमत्र के बारे में ज्ञान ददया है। 

दसूरे दोहे में मछली के उदाहरण द्वारा सच्चे पे्रम को दिााया है। 

तीसरे दोहे में रहीम परोपकार के महत्त्व की बात करते हैं जो उन्होंने वकृ्ष और 
सरोवर के माध्यम से बताया है। 

चौथे दोहे में रहीम ने तनर्ान होने के बाद अपने पुराने संपन्न ददनों को याद 
करने का कोई मोल न होने के बारे में बादलों के उदाहरण से समझाया है। 

पााँचवें और अंततम दोहे में रहीम ने सहनिीलता के बारे में र्रती के माध्यम 
से समझाया है। 

भावार्थ 
कदह ‘रहीम’ संपतत सगे, बनत बहुत बहु रीतत। 

बबपतत-कसौटी जे कसे, सोई सांचे मीत॥ 

भावार्थ– उपयुातत दोहे में कवव रहीम कहत ेहैं कक हमारे सगे-संबंर्ी तो ककसी 
संपवि की तरह होत ेहैं, जो बहुत सारे रीतत-ररवाजों के बाद बनत ेहैं। परंतु जो 
व्यक्तत मुसीबत में आपकी सहायता कर, आपके काम आए, वही आपका सच्चा 
शमत्र होता है। 

जाल परे जल जात बदह, तक्ज मीनन को मोह। 

‘रदहमन’ मछरी नीर को तऊ न छााँड़तत छोह॥ 

भावार्थ– उपयुातत दोहे में रहीमदास ने सच्चे पे्रम के बारे में बताया है। उनके 



 

 

अनुसार, जब नदी में मछली पकड़ने के शलए जाल डालकर बाहर तनकाला 
जाता है, तो जल तो उसी समय बाहर तनकल जाता है। तयोंकक उसे मछली से 
कोई पे्रम नहीं होता। मगर, मछली पानी के पे्रम को भूल नहीं पाती है और 
उसी के ववयोग में प्राण त्याग देती है। 

तरुवर फल नदह ंखात है, सरवर वपयदह न पान। 

कदह रहीम पर काज दहत, संपतत साँचदह सुजान॥ 

भावार्थ– उपयुातत दोहे रहीमदास कहते हैं कक क्जस प्रकार वकृ्ष अपने फल खुद 
नहीं खात ेऔर नदी-तालाब अपना पानी स्वयं नहीं पीते। ठीक उसी प्रकार, 

सज्जन और अच्छे व्यक्तत अपने संचचत र्न का उपयोग केवल अपने शलए 
नहीं करते, वो उस र्न से दसूरों का भला करत ेहैं। 

थोथे बादर तवार के, ज्यों ‘रहीम’ घहरात। 

र्नी पुरुष तनर्ान भये, करैं पातछली बात॥ 

भावार्थ– उपयुातत दोहे में रहीम दास जी ने कहत ेहैं कक क्जस प्रकार बाररि 
और सदी के बीच के समय में बादल केवल गरजत ेहैं, बरसत ेनहीं हैं। उसी 
प्रकार, कंगाल होने के बाद अमीर व्यक्तत अपने वपछले समय की बड़ी-बड़ी 
बातें करत ेरहत ेहैं, क्जनका कोई मूल्य नहीं होता है। 

र्रती की सी रीत है, सीत घाम औ मेह। 

जैसी परे सो सदह रहै, त् यों रहीम यह देह॥ 

भावार्थ– उपयुातत दोहे में कवव रहीम ने मनुष्य के िरीर की सहनिीलता के 
बारे में बताया है। वो कहत ेहैं कक मनुष्य के िरीर की सहनिक्तत बबल्कुल 
इस र्रती के समान ही है। क्जस तरह र्रती सदी, गमी, बरसात आदद सभी 
मौसम झेल लेती है, ठीक उसी तरह हमारा िरीर भी जीवन के सुख-दखु रूपी 
हर मौसम को सहन कर लेता है। 

 

 



 

 

दोहे से 

प्रश्न 1. पाठ में ददए गए दोहों की कोई पांक्ति कर्न है और कोई कर्न को 
प्रमाणिि करनेवाला उदाहरि। इन दोनों प्रकार की पांक्तियों को पहचान कर 
अलग-अलग ललणिए। 

उत्तर- दोहों में वर्णात तनम्न पंक्तत कथन हैं- 
1.कदह रहीम संपतत सगे, बनत ेबहुत बहु रीत। 

बबपतत कसौटी जे कसे, तईे सााँचे मीत।।1।। 

कदठन समय में जो शमत्र हमारी सहायता करता है, वही हमारा सच्चा शमत्र 
होता है। 

2.जाल परे जल जात बदह, तक्ज मीनन को मोह।। 

रदहमन मछरी नीर को, तऊ न छााँड़तत छोह।। 2।। 

मछली जल से अपार पे्रम करती है इसीशलए उससे बबछुड़त ेही अपने प्राण 
त्याग देती है। तनम्न पंक्ततयों में कथन को प्रमार्णत करने के उदाहरण हैं- 
1. तरुवर फल नदह ंखात है, सरवर वपयत न पान। 

कदह रहीम परकाज दहत, संपतत-सचदह ंसुजान।।3।। 

तनस्वाथा भावना से दसूरों का दहत करना चादहए, जैसे-पेड़ अपने फल नहीं 
खात,े सरोवर अपना जल नहीं पीत ेऔर सज्जन र्न संचय अपने शलए नहीं 
करते। 

2. थोथे बाद तवार के, ज्यों रहीम घहरात। 

र्नी पुरुष तनर्ान भए, करें पातछली बात।।4।। 

कई लोग गरीब होने पर भी ददखावे हेतु अपनी अमीरी की बातें करत ेरहते हैं, 
जैसे-आक्ववन के महीने में बादल केवल गहरात ेहैं बरसत ेनहीं। 

3. र्रती की-सी रीत है, सीत घाम औ मेह। 

जैसी परे सो सदह रहे, त्यों रहीम यह देह।।5।। 



 

 

मनुष्य को सुख-दखु समान रूप से सहने की िक्तत रखनी चादहए, जैसे-र्रती 
सरदी, गरमी व बरसात सभी मौसम समान रूप से सहती है। 

प्रश्न 2. रहीम ने तवार के मास में गरजने वाले बादलों की िुलना ऐसे ननर्थन 
व्यक्तियों से तयों की है जो पहले कभी र्नी रे् और बीिी बािों को बिाकर 
दसूरों को प्रभाववि करना चाहि ेहैं? दोहे के आर्ार पर आप सावन के बरसने 
और गरजनेवाले बादलों के ववषय में तया कहना चाहेंगे? 

उत्तर- रहीम ने आक्ववन (तवार) के महीने में आसमान में छाने वाले बादलों की 
तुलना तनर्ान हो गए र्नी व्यक्ततयों से इसशलए की है, तयोंकक दोनों गरजकर 
रह जात ेहैं, कुछ कर नहीं पात।े बादल बरस नहीं पात,े तनर्ान व्यक्तत का र्न 
लौटकर नहीं आता। जो अपने बीत ेहुए सुखी ददनों की बात करत ेरहत ेहैं, 
उनकी बातें बेकार और वतामान पररक्स्थततयों में अथाहीन होती हैं। दोहे के 
आर्ार पर सावन के बरसने वाले बादल र्नी तथा तवार के गरजने वाले 
बादल तनर्ान कहे जा सकत ेहैं। 

दोहों के आगे 

प्रश्न 1. नीचे ददए गए दोहों में बिाई गई सच्चाइयों को यदद हम अपने जीवन 
में उिार लें िो उसके तया लाभ होंगे? सोचचए 

और ललणिए 

(क) िरुवर फल …….. 
……………. सांचदहां सुजान। 

(ि) र्रिी की-सी …………. 
……. यह देह॥ 

उत्तर- (क) इस दोहे के माध्यम से रहीम यह बताने का प्रयास कर रहे हैं कक 
वकृ्ष अपने फल नहीं खात ेऔर सरोवर अपना जल नहीं पीत ेउसी प्रकार 
सज्जन अपना संचचत र्न अपने लाभ के शलए उपयोग नहीं करते। उनका र्न 



 

 

दसूरों की भलाई में खचा होता है। यदद हम इस सच्चाई को अपने जीवन में 
उतार लें, अथाात ्अपना लें तो अववय ही समाज का कल्याणकारी रूप हमारे 
सामने आएगा और राष्र संुदर रूप से ववकशसत होगा। 

(ख) इस दोहे के माध्यम से रहीम बताने का प्रयास कर रहे हैं कक मनुष्य को 
र्रती की भााँतत सहनिील होना चादहए। यदद हम सत्य को अपनाएाँ तो हम 
जीवन में आने वाले सुख-दखु को सहज रूप से स्वीकार कर सकें गे। अपने 
मागा से कभी ववचशलत नहीं होंगे। हम हर क्स्थतत में संतुष्ट रहेंगे। हमारे मन 
में संतोष की भावना आएगी। 

भाषा की बाि 

प्रश्न 1. ननम्नललणिि शब्दों के प्रचललि दहांदी रूप ललणिए- 
जैसे-परे-पड े(रे, ड)े 
बबपनि बादर 

मछरी सीि 

उत्तर- 
रहीम की भाषा दहदंी के िब्द 

बबपतत – ववपवि 

मछरी – मछली 
बादर – बादल 

सीत – िीत 

प्रश्न 2. नीचे ददए उदाहरि पद़िए 

(क) बनि बहुि बहु रीि।। 

(ि) जाल परे जल जाि बदह। 

उपयुथति उदाहरिों की पहली पांक्ति में ‘ब’ का प्रयोग कई बार ककया गया है 
और दसूरी में ‘ज’ का प्रयोग, इस प्रकार बार-बार एक ध्वनन के आने से भाषा 



 

 

की सुांदरिा ब़ि जािी है। वातय रचना की इस ववशेषिा के अन्य उदाहरि 
िोजकर ललणिए। 

उत्तर- 
(क) दाबे व दबे 

(ख) संपतत-सचदह ंसुजान।। 

(ग) चारू चंद्र की चंचल ककरणें (‘च’ वणा की आववृि) 
(घ) तर तमाल तरुवर बहु छाए। (‘त’ वणा की आववृि) 
(ङ) रघुपतत राघव राजा राम (‘र’ वणा की आववृि) 
बहुववकल्पी प्रश्नोत्तर 

(क) रहीम के दोहे’ का मुख्य अलभप्राय है 

(i) ईश्वर की भक्ति 

(ii) नीनि की बािें 
(iii) वीरिा का विथन 

(iv) ईमानदारी की बािें 
(ि) “सांपनि सगे’ में ककस अलांकार का प्रयोग हुआ है? 

(i) श्लेष 

(ii) अनुप्रास 

(iii) पुनरुक्ति 

(iv) यमक 

(ग) सााँचा मीि ककसे कहा गया है? 

(i) ववपवत्त की कसौटी पर िरा उिरनेवाला 
(ii) सच बोलनेवाला 
(iii) सांपवत्त हडपनेवाला 
(iv) लमलनेवाला 



 

 

(घ) जाल पडने पर पानी तयों बह जािा है? 

(i) आगे जाने के ललए 

(ii) मछललयों का सार् ननभाने के ललए 

(iii) मछललयों से दरूी बनाने के ललए 

(iv) मछललयों से सच्चा पे्रम न करने के ललए 

(ङ) तया जल मछली से पे्रम करिा है? 

(i) हााँ 
(ii) नहीां 
(iii) पिा नहीां 
(iv) इनमें से कोई नहीां 
(च) पेड अपना फल स्वयां तयों नहीां िाि ेहैं। 

(i) तयोंकक उसे फल पसांद नहीां हैं। 

(ii) तयोंकक वह िाना नहीां चाहिे 
(iii) तयोंकक वे परोपकारी होि ेहैं। 

(iv) तयोंकक वे फल नहीां िाि।े 

(छ) सज्जन सांपवत्त तयों जमा करि ेहैं? 

(i) बु़िापे के ललए। 

(ii) र्नवान बनने के ललए 

(iii) दसूरों की मदद के ललए 

(iv) अपने बाल-बच्चों के ललए 

उत्तर- (क) (ii), (ख) (ii), (ग) (i), (घ) (iv), (ङ) (ii), (च) (iii), (छ) (iii) 
अनिलघु उत्तरीय प्रश्न 

(क) जीवन में लमत्रों की अचर्किा कब होिी है? 



 

 

उत्तर- जब जीवन में काफी र्न-दौलत, मान-सम्मान बढ़ जाता है तो शमत्रों और 
िुभचचतंकों की संख्या बढ़ जाती है। 

(ि) ‘जल को मछललयों से कोई पे्रम नहीां होिा’ इसका तया प्रमाि है? 

उत्तर- जल को मछशलयों से कोई पे्रम नहीं होता। इसका यह प्रमाण है कक 
मछशलयों के जाल में फाँ सत ेही जल उन्हें अकेला छोड़कर आगे बह जाता है। 

(ग) सज्जन और ववद्वान के सांपवत्त सांचय का तया उद्देश्य होिा है? 

उत्तर- सज्जन और ववद्वान संपवि का अजान दसूरों की भलाई के शलए करत े
हैं। उनका र्न हमेिा दसूरों की भलाई में खचा होता है। 

(घ) रहीम ने तवार मास के बादलों को कैसा बिाया है? 

उत्तर- रहीम ने तवार महीने के बादलों को थोथा यानी बेकार गरजने वाला 
बताया है। 

लघु उत्तरीय प्रश्न 

(क) वकृ्ष और सरोवर ककस प्रकार दसूरों की भलाई करि ेहैं? 

उत्तर- वकृ्ष और सरोवर अपने द्वारा संचचत वस्तु का स्वयं उपयोग नहीं करत े
हैं, यानी वकृ्ष असंख्य फल उत्पन्न करता है लेककन वह स्वयं उसका उपयोग 
नहीं करता। वह फल दसूरों के शलए देत ेहैं। ठीक इसी प्रकार सरोवर भी 
अपना जल स्वयं न पीकर उसे समाज की भलाई के शलए संचचत करता है। 

(ि) रहीम मनुष्य को र्रिी से तया सीि देना चाहिा है? 

उत्तर- रहीम मनुष्य को र्रती से सीख देना चाहता है कक जैसे र्रती सरदी, 
गरमी व बरसात सभी ऋतुओ ंको समान रूप से सहती है, वैसे ही मनुष्य को 
भी अपने जीवन में सुख-दखु को सहने की क्षमता होनी चादहए। 

(ग) रहीम ने तवार के बादलों की िुलना ककससे और तयों की है? 

उत्तर- रहीम ने तवार के बादलों की तुलना उन लोगों से की है जो अमीरी से 
तनर्ान हो चुके हैं। तनर्ान लोग जब उन ददनों की बात करत ेहैं, जब वे र्नी 



 

 

तथा सुखी थी, तो उनकी बातें पूणातः तवार के बादलों की खोखली गरज जैसी 
होती है। तवार बादल गरजत ेभर हैं, कभी बरसत ेनहीं, उसी प्रकार र्नी लोग 
तनर्ान होकर अपनी अमीरी की बातें करत ेहैं। 

दीघथ उत्तर प्रश्न 

(क) रहीम के दोहों से हमें तया सीि लमलिी है? 

उत्तर- रहीम के दोहों से हमें सीख शमलती है कक हमें अपने शमत्र का सुख-दखु 
में बराबर साथ देना चादहए। हमारे मन में परोपकार की भावना होनी चादहए। 
क्जस प्रकार प्रकृतत हमारे शलए सदैव परोपकार करती है, उसी प्रकार हमें दसूरों 
की मदद करनी चादहए। रहीम वकृ्ष और सरोवर की ही तरह संचचत र्न को 
जन कल्याण में खचा करने की सीख देत ेहैं। अंततम दोहे में रहीम हमें सीख 
देने का प्रयास करत ेहैं, कक र्रती की तरह जीवन में सुख-दखु को समान रूप 
से सहन करने की िक्तत रखनी चादहए। 

मूल्यपरक प्रश्न 

(क) हमें वकृ्ष और सरोवर से तया लशक्षा ग्रहि करनी चादहए? 

उत्तर- हमें वकृ्ष और सरोवर से परोपकार करने की शिक्षा ग्रहण करनी चादहए। 
वकृ्ष और सरोवर तनस्वाथा भाव से दसूरों की भलाई करत ेहैं। उसी प्रकार हमें 
दसूरों की भलाई तनस्स्वाथा भाव से करना चादहए। 

 

 

 


