
 

 

भोर और बरखा 
Chapter 12 

साराांश 

भोर और बरखा’ मीरा बाई द्वारा रचित है। इसमें दो पद हैं। पहले पद में 
मीराबाई ने ब्रज की भोर का सुुंदर वर्णन ककया है। दसूरे पद में सावन ऋतु 
का वर्णन है। 

पहले पद में माता यशोदा श्रीकृष्र् को सुंबोचित करते हुए ‘बुंसीवारे ललना’, 
‘मोरे प्यार’, ‘लाल जी’, उपयुणक्त कथन कहत ेहुए अपने पुत्र श्रीकृष्र् को जगाने 
का प्रयास कर रही हैं। 

माता यशोदा श्रीकृष्र् को जगाने के अपने प्रयास में कृष्र् से ननम्न बातें 
कहती हैं कक रात बीत िुकी है, सभी के दरवाजें खुल िुके हैं, देखो गोपपयााँ दही 
बबलो कर तुम्हारा मनपसुंद माखन ननकाल रही है, द्वार पर देव और मानव 
सभी तुम्हारे दशणन की प्रतीक्षा में खड़ ेहैं, तुम्हारे ममत्रगर् भी तुम्हारी जय-
जयकार कर रहें हैं, सभी अपने हाथ में माखन रोटी लेकर गाएाँ िराने के मलए 
तुम्हारी प्रतीक्षा कर रहें हैं। अत: तुम जल्दी उठ जाओ। 

दसूरे पद में सावन का बड़ा ही मनोहारी वर्णन ककया गया है। सावन के महीने 
में मनभावन वर्ाण हो रही है। बादल उमड़-घुमड़कर कर िारों ददशाओुं में फैल 
जात ेहैं। बबजली िमकने लगती हैं। वर्ाण की झड़ी लग जाती है। वर्ाण की 
ननहीुं-ननहीुं बूुंदें चगरने लगती हैं पवन भी शीतल और सुहावनी हो जाती है। 
सावन का महीना मीरा को श्रीकृष्र् की भनक अथाणत ्श्रीकृष्र् के आने का 
अहसास कराता है। 

भावार्थ 
जागो बुंसीवारे ललना! 
जागो मोरे प्यारे! 



 

 

रजनी बीती, भोर भयो है, घर-घर खुले ककुं वारे। 

गोपी दही मथत, सुननयत हैं कुं गना के झनकारे।। 

उठो लालजी! भोर भयो है, सुर-नर ठाढ़े द्वारे। 

ग्वाल-बाल सब करत कुलाहल, जय-जय सबद उिारै।। 

माखन-रोटी हाथ माँह लीनी, गउवन के रखवारे। 

मीरा के प्रभु चगरिर नागर, सरर् आयााँ को तारै।। 

भावार्थ– मीरा बाई के इस पद में वो यशोदा मााँ द्वारा कानहा जी को सुबह 
जगाने के दृश्य का वर्णन कर रही हैं। 

यशोदा माता कानहा जी से कहती हैं कक ‘उठो कानहा! रात ख़त्म हो गयी है 
और सभी लोगों के घरों के दरवाजे खुल गए हैं। ज़रा देखो, सभी गोपपयााँ दही 
को मथकर तुम्हारा मनपसुंद मक्खन ननकाल रही हैं। हमारे दरवाज़े पर देवता 
और सभी मनुष्य तुम्हारे दशणन करने के मलए इुंतज़ार कर रहे हैं। तुम्हारे सभी 
ग्वाल-ममत्र हाथ में माखन-रोटी मलए द्वार पर खड़ ेहैं और तुम्हारी जय-
जयकार कर रहे हैं। वो सब गाय िराने जाने के मलए तुम्हारा इुंतज़ार कर रहे 
हैं। इसमलए उठ जाओ कानहा! 
बरसे बदररया सावन की। 

सावन की, मन-भावन की।। 

सावन में उमग्यो मेरो मनवा, भनक सुनी हरर आवन की। 

उमड़-घुमड़ िहुाँददस से आया, दाममन दमकै झर लावन की।। 

ननहीुं-ननहीुं बूाँदन मेहा बरसे, शीतल पवन सुहावन की। 

मीरा के प्रभु चगरिर नागर! आनुंद-मुंगल गावन की।। 

भावार्थ– अपने दसूरे पद में मीराबाई सावन का बड़ा ही मनमोहक चित्रर् कर 
रही हैं। पद में उनहोंने बताया है कक सावन के महीने में मनमोहक बरसात हो 
रही है। उमड़-घुमड़ कर बादल आसमान में िारों तरफ फैल जात ेहैं, आसमान 



 

 

में बबजली भी कड़क रही है। आसमान से बरसात की ननही-ननही बूाँदें चगर 
रही हैं। ठुंडी हवाएाँ बह रही हैं, जो मीराबाई को ऐसा महसूस करवाती हैं, मानो 
श्रीकृष्र् ख़ुद िलकर उनके वास आ रहे हैं। 

 

कववता से 

प्रश्न 1. ‘बांसीवारे ललना’ ‘मोरे प्यारे लाल जी’ कहत ेहुए, यशोदा ककसे जगाने 
का प्रयास करती हैं और कौन-कौन-सी बातें कहती हैं? 

उत्तर- ‘बुंसीवारे ललना’ ‘मोरे प्यारे’ व ‘लाल जी’ कहत ेहुए यशोदा श्रीकृष्र् को 
जगाने का प्रयास कर रही हैं। वह उनसे कहती हैं कक मेरे लाल जागो, रात 
बीत गई है, सुबह हो गई है। सबके घरों के दरवाजे खुल गए हैं। गोपपयााँ दही 
बबलो रही हैं। और तुम्हारे खाने के मलए मनभावन मक्खन ननकाल रही हैं। 
तुम्हें जगाने के मलए सभी देव और मानव खड़ ेहैं जो तुम्हारे दशणनों की 
प्रतीक्षा कर रहे हैं। तुम्हारे सखा, ग्वाल-बाल तुम्हारी जय-जयकार कर रहे हैं। 
अतः तुम अब उठ जाओ। 

प्रश्न 2. नीचे दी गई पांक्तत का आशय अपने शब्दों में ललखखए- ‘माखन-रोटी 
हार् मँह ललनी, गउवन के रखवारे।’ 
उत्तर- गायों की रखवाली करने वाले तुम्हारे ममत्र ग्वालवालों ने रोटी और 
मक्खन मलया हुआ है। वे तुम्हारी प्रतीक्षा कर रहे हैं। हे कृष्र् उठो और 
जाओ। 

प्रश्न 3. पढे हुए पद के आधार पर ब्रज की भोर का वर्थन कीक्जए। 

उत्तर- ब्रज में भोर होत ेही ग्वालनें घर-घर में दही बबलौने लगती हैं, उनकी 
िूडड़यों की मिुर झुंकार वातावरर् में गूुंजने लगती है, घर-घर में मुंगलािार 
होता है, ग्वाल-बाल गौओुं को िराने के मलए वन में जाने की तैयारी करते हैं। 

प्रश्न 4. मीरा को सावन मनभावन तयों लगने लगा? 



 

 

उत्तर- मीरा को सावन मनभावन इसमलए लगने लगा, क्योंकक सावन की फुहारें 
में मन में उमुंग जगाने लगती हैं तथा श्रीकृष्र् के आने का आभास हो गया। 

प्रश्न 5. पाठ के आधार पर सावन की ववशेषताएँ ललखखए। 

उत्तर- सावन के आत ेही बादल िारों ददशाओुं में उमड़-घुमड़कर पविरर् करने 
लगत ेहैं। बबजली िमकने लगती है, वर्ाण की ननहीुं-ननहीुं बूुंदे बरसती हैं। 
शीतल हवाएाँ बहने लगती हैं और मौसम सुहावने लगने लगत ेहैं। 

कववता के आगे 

प्रश्न 1. मीरा भक्ततकाल की प्रलसद्ध कवययत्री र्ीां। इस काल के दसूरे कववयों 
के नामों की सूची बनाइए तर्ा उसकी एक एक रचना का नाम ललखखए। 

उत्तर- 
कबीरदास – बीजक 

सूरदास – सूरसागर 

तुलसीदास – रामिररतमानस 

जायसी – पद्मावत 

प्रश्न 2. सावन वषाथ ऋतु का महीना है, वषाथ ऋतु से सांबांधधत दो अन्य महीनों 
के नाम ललखखए। 

उत्तर- ‘सावन’ वर्ाण ऋतु का पवशेर् महीना माना जाता है लेककन सावन से 
पहले के महीने आर्ाढ़ वे सावन के बाद के महीने भादों में भी कई बार वर्ाण 
हो जाती है। 

अनुमान और कल्पना 
प्रश्न 1. सुबह जगने के समय आपको तया अच्छा लगता है? 

उत्तर- सुबह जगने के समय मुझे अच्छा लगता है कक मेरी मााँ मेरे सामने हो। 

प्रश्न 2. यदद आपको अपने छोटे भाई-बहन को जगाना पड,े तो कैसे जगाएँगे? 



 

 

उत्तर- यदद हमें छोटे भाई-बहन को जगाना पड़ ेतो प्यार से उनके मसर और 
बालों को सहलात ेहुए जगाएाँगे। 

प्रश्न 3. वषाथ में भीांगना और खेलनों आपको कैसा लगता है? 

उत्तर- वर्ाण में भीुंगना और खेलना मुझे बहुत अच्छा लगता है। 

प्रश्न 4. मीरा बाई ने सुबह का धचत्र खीांचा है। अपनी कल्पना और अनुमान से 
ललखखए कक नीचे ददए गए स्र्ानों की सुबह कैसी होती है 

(क) गाँव, गली या मुहल्ले में, 
(ख) रेलवे प्लेटफ़ॉमथ पर 

(ग) नदी या समुद्र के ककनारे 

(घ) पहाडों पर। 

उत्तर- (क) गााँवों में लोगों की िहल-पहल शुरू हो जाती है। गााँव में गायें रुंभाने 
लगती हैं, पक्षी िहिहाने लगत ेहैं। कुछ लोग सुबह-सुबह मुंददर जाने लगते हैं, 
कई सैर पर जात ेहैं। ककसान हल लेकर खेतों पर जाने को तैयार हो जाते हैं। 

(ख) रेलवे प्लेटफामण पर सुबह-सुबह गाड़ी पकड़ने रेल का इुंतजार करत ेददखाई 
देत ेहैं। रेलवे स्टेशन पर गाडड़यों का आवागमन होने लगता है। सवाररयााँ 
उतरती-िढ़ती रहती हैं, प्लेटफॉमण पर सफाई कमणिारी झाड़ लगात ेददखाई देत े
हैं। 

(ग) नदी या समुद्र के ककनारे सुबह का वातावरर् बबलकुल शाुंत होता है। 
उनमें जल िीमी गनत से प्रवादहत होता रहता है। कुछ लोग सैर करत ेहुए 
ददखाई देत ेहैं। 

(घ) पहाड़ों पर प्रातः लुभावनी लगती है। उगत ेहुए सूरज की ककररे् अत्युंत 
मनोरम दृश्य उपस्स्थत करती हैं। मुंद-मुंद हवाएाँ यहााँ िलती रहती हैं। 

भाषा की बात 



 

 

प्रश्न 1. कृष्र् को ‘गउवन के रखवारे’ कहा गया क्जसका अर्थ है गौओां का 
पालन करनेवाले। इसके ललए एक शब्द दें  
उत्तर- गोपाला या गोपालक। 

प्रश्न 2. नीचे दो पांक्ततयाँ दी गई हैं। इनमें से पहली पांक्तत में रेखाांककत शब्द 
दो बार आए हैं, और दसूरी पांक्तत में भी दो बार। इन्हें पुनरुक्तत (पुनः उक्तत) 
कहत ेहैं। पहली पांक्तत में रेखाांककत शब्द ववशेषर् हैं और दसूरी पांक्तत में 
सांज्ञा। 

‘नन्हीां-नन्हीां बूांदन मेहा बरसे’ ‘घर-घर खुले ककां वारे’ 
• इस प्रकार के दो-दो उदाहरर् खोजकर वातय में प्रयोग कीक्जए और देखखए 
कक ववशेषर् तर्ा सांज्ञा की पुनरुक्तत के अर्थ में तया अांतर है? 

जैसे–मीठी-मीठी बातें, फूल-फूल महके। 

उत्तर- 
ववशेषर् पुनरुक्तत 

गरम-गरम – मााँ ने गरम-गरम पकौड़े बनाए। 

तरह-तरह – बगीिे में तरह-तरह के फूल खखले थे। 

सुांदर-सुांदर – रमा ने सुुंदर-सुुंदर साडड़यों का िुनाव कर मलया। 

मीठे-मीठे – शबरी ने मीठे-मीठे बेर राम को खखलाए। 

सांज्ञा पुनरुक्तत 

गली-गली – नेताओुं ने गली-गली में प्रिार शुरू कर ददया। 

गाँव-गाँव – सरकार ने गााँव-गााँव में कुएाँ खुदवाने का प्रस्ताव जारी ककया। 

बच्चा-बच्चा – मुहल्ले का बच्िा-बच्िा यह बात जान गया कक मुंददर में िोरी 
पुजारी ने की है। 

वन-वन – राम, लक्ष्मर् और सीता वनवास के समय वन-वन भटकत ेरहे। 

कुछ कहने को 



 

 

प्रश्न 1. कृष्र् को ‘धगरधर’ तयों कहा जाता है? इसके पीछे कौन सी कर्ा है? 

पता कीक्जए और कक्षा में बताइए। 

उत्तर- कृष्र् को चगरिर कहा गया है क्योंकक उनहोंने गोविणन पवणत को अपनी 
उाँगली पर उठाया था अथाणत ्चगरर को िारर् करने वाले। 

मूल्यपरक प्रश्न 

प्रश्न 1. मीरा और कृष्र् की भक्तत के बारे में पाँच वातय ललखखए। 

उत्तर- कवनयत्री मीरा कृष्र् की परम भक्त थीुं। वे कृष्र् को अपना पनत 
मानकर भस्क्त करती थीुं। उनहोंने कृष्र् पे्रम के मलए घर ददू्वार को छोड़ 
ददया। वे घूम-घूमकर मुंददरों में कृष्र् भस्क्त में लीन रहती थी। वह कृष्र् की 
अननय भक्त थी। इसके मलए उनहोंने सुंसार की लोक-लाज की भी परवाह 
नहीुं की। 

बहुववकल्पी प्रश्नोत्तर 

(क) ‘भोर और बरखा’ कववता की रचययता हैं? 

(i) सुभद्रा कुमारी चौहान 

(ii) मीरा बाई 

(iii) महादेवी वमाथ 
(iv) ववनीता पाण्डये। 

(ख) इस कववता में ककसको जगाने का प्रयास ककया जा रहा है? 

(i) ग्वाल-बाल को 
(ii) बालक कृष्र् को 
(iii) राधा को 
(iv) कवययत्री को। 

(ग) दही कौन बबलो रही है? 

(i) राधा 



 

 

(ii) यशोदा 
(iii) गोवपयाँ 
(iv) ग्वाल-बाल। 

(घ) कृष्र् को जगाने के ललए द्वार पर कौन खड ेहैं? 

(i) सारे ग्वाल-बाल 

(ii) यशोदा 
(iii) राधा 
(iv) देव और दानव। 

(ङ) ग्वाल-बालकों के हार् में तया है? 

(i) मतखन 

(ii) रोटी-मतखन 

(iii) रोटी 
(iv) लमसरी। 

(च) मीरा को ककसके आने की भनक लमली। 

(i) ग्वाल-बालों के आने की 
(ii) गोवपयों के आने की 
(iii) श्रीकृष्र् के आने की 
(iv) माँ यशोदा के आने की। 

(छ) इस कववता में ककस ऋतु का वर्थन है 

(i) सदथ ऋतु का 
(ii) ग्रीष्म ऋतु 

(iii) वषाथ ऋतु 

(iv) वसांत ऋतु 



 

 

(ज) ककसके आने की आहट सुनकर मीरा प्रसन्न हो गई। 

(i) गोवपयों की । 

(ii) ग्वाल-बालों की । 

(iii) श्रीकृष्र् की 
(iv) सखखयों की। 

उत्तर- (क) (ii), (ख) (ii), (ग) (iii), (घ) (iv), (ङ) (ii), (ि) (iii), (छ) (iii), (ज) (iii) 
अयतलघु उत्तरीय प्रश्न 

(क) मीरा ककसकी दीवानी र्ी? 

उत्तर- मीरा श्रीकृष्र् की दीवानी थी। 

(ख) गोवपयाँ दही तयों बबलो रही र्ीां। 

उत्तर- गोपपयााँ दही बबलोकर मक्खन ननकालना िाह रही थीुं। 

(ग) ग्वाल-बालों के हार् में तया वस्तु र्ी? 

उत्तर- ग्वाल-बालों के हाथ में माखन-रोटी थी। 

(घ) कैसी बूांदें पड रही र्ीां। 

उत्तर- ननहीुं-ननहीुं बूुंदे पड़ रही थीुं। 

(ङ) मीरा को सावन मन भावन तयों लगने लगा? 

उत्तर- मीरा को सावन मन भावन लगने लगा, क्योंकक सावन के आत ेही उसे 
श्रीकृष्र् के आने की भनक हो गई । 

लघु उत्तरीय प्रश्न 

(क) माता यशोदा अपने कृष्र् को ककस प्रकार और तया कहकर जगा रही है? 

उत्तर- माता यशोदा अपने ललना श्रीकृष्र् को तरह-तरह के सुंकेत देकर जगाती 
है। वह अपने पुत्र से कहती है कक हे वुंशीवाले प्यारे कनहा! जागो रात बीत 
िुकी है। सुबह हो गई है। घरों के दरवाजे खुल गए हैं। गोपपयााँ दही बबलो रही 



 

 

हैं। ग्वाल बाल द्वार पर खड़ ेहोकर तुम्हारी जयकार कर रहे हैं। यानी वे गायों 
को लेकर जाने की तैयारी में हैं। 

(ख) मीरा ने सावन का वर्थन ककस प्रकार ककया है? 

उत्तर- कपवता के दसूरे पद में मीरा ने सावन का वर्णन अनुपम ढुंग से ककया 
है। वे कहती हैं कक सावन के महीने में मन-भावन वर्ाण हो रही है। सावन के 
आत ेही मन में उमुंग आ जाती है। उसे श्रीकृष्र् के आने की भनक लग 
जाती है। िारों ओर से बादल उमड़-घुमड़ कर आ रहे हैं, बबजली िमक रही है, 

ननहीुं-ननहीुं बूुंदें पड़ रही हैं तथा मुंद-मुंद शीतल वायु िल रही है। 

दीघथ उत्तरीय प्रश्न 

(क) पाठ के आधार पर सावन की ववशेषताएँ ललखखए। 

उत्तर- सावन के महीने में बादल िारों तरफ उमड़-घुमड़कर आत ेहैं। बबजली 
अपनी छटा बबखेरती है। बाररश ज़ोरों की होने लगती है। ननहीुं-ननहीुं बूुंदे 
बरसने लगती हैं और ठुंडी-शीतल हवा बहने लगती है। 

 

 

 


