
 

 

आश्रम का अनुमाननत व्यय 

Chapter 15 

साराांश 

मोहनदास करमचंद गांधी ने दक्षिण अफ्रीका से लौटकर अहमदाबाद में एक 
आश्रम की स्थापना की थी। इस पाठ में उसी आश्रम का खचच के बारे में 
जानकारी दी गई है। 
आरंभ में आश्रम में रहने वाले व्यक्तियों की संख्या 40 जो आगे जाकर 50 के 
पास पह ुँच सकिी है। हर महीने करीबन दस अतिथथ इनमें से िीन या चार 
लोग अपने पररवार सहहि या अकेले भी हो सकि ेहैं। इसललए रहने के स्थान 
की व्यवस्था क छ इस प्रकार होनी चाहहए कक पररवार वाले अलग और शेष 
लोग साथ रह सके। आश्रम के ललए 50000 वगचफ ट जमीन की जरुरि होगी 
और आश्रम में रहने वालों को कमरे के अलवा िीन रसोईघर और िीन हजार 
प स्िकों को रखने के ललए एक प स्िकालय और अलमाररयों की भी जरुरि 
होगी। 
खेिी के ललए 5 एकड़ जमीन और उसके साथ िीस लोगों के काम के ललए 
खेिी,बढई और मोची के औजार की भी जरूरि होगी। इन औजारों का खचच 
पाुँच रुपए िथा रसोई के आवश्यक सामान का खचच 150 रुपए िथा प्रति 
व्यक्ति 10 रुपए िय ककया गया। 
सामान लाने व मेहमान के ललए आने-जाने के ललए बैलगाड़ी और 50 

व्यक्तियों का अन मातनि वार्षचक खचच 6000 रुपए िय ह आ। गांधीजी चाहि ेथे 
कक अहमदाबाद को यह सब खचच उठाना चाहहए। और यहद अहमदाबाद उन्हें 
जमीन और सभी के ललए मकान दे दें िो वे बाकक के खचच का कहीं और से 
इंिजाम कर लेंगें। उन्होंने यह भी कहा कक खचच का अन मान जल्दी लगाए 
जाने के कारण उनसे क छ चीजें छूट भी गई होगीं साथ ही स्थानीय क्स्थतियों 



 

 

की जानकारी न होने के कारण उनके अन मान में भूलें भी हो सकिी हैं। इस 
लेखा-जोखा में उन्होंने राज-लमस्री,लोहार और लशिण संबधी खचच को शालमल 
नहीं ककया है। 
 

लेखा-जोखा 
प्रश्न 1. हमारे यहााँ बहुत से काम लोग खुद नह ां करके ककसी पेशेवर कार गर 
से करवात ेहैं। गाांधी जी छेनी, हथौड,े बसूले क्यों खर दना चाहत ेहोंगे? 

उत्तर- यह सत्य है कक हमारे यहाुँ अथाचि ्भारि में बह ि से काम लोग ख द न 
करके ककसी पेशेवर कारीगर से करवाि ेहैं। गांधी जी छेनी, हथौड़,े वसूले 
इसललए खरीदना चाहि ेहोंगे िाकक लोग क टीर उद्योग, ल हार व बढ़ईथगरी 
आहद को बढ़ावा दें। आत्मतनभचर बनें व छोटे-छोटे कामों के ललए दसूरों का म ुँह 
न िाकें ।। 
प्रश्न 2. गाांधी जी ने अखखल भारतीय काांगे्रस सहहत कई सांस्थाओां व आांदोलनों 
का नेततृ्व ककया। उनकी जीवनी या उन पर ललखी गई ककताबों से उन अांशों 
को चुननए जजनसे हहसाब-ककताब के प्रनत गाांधी जी की चुस्ती का पता चलता 
है। 

उत्तर- गांधी जी कोई भी कायच बबना हहसाब ककिाब के नहीं करि ेथे। वे प्रत्येक 
र्वषय के प्रति नकारात्मक व सकारात्मक सोच बराबर रखि ेथे। तनम्ने 
उदाहरणों द्वारा इस वतिव्य को स्पष्टिा दे सकि ेहैं- 
1. ‘दांडी यारा’ के ललए गाुँधी जी जब ‘रास’ नामक स्थान पर पह ुँचे िो वहाुँ 
तनषेधाज्ञा लागू थी अथाचि कोई भी नेिा ककसी प्रकार के र्वचार जलूस-जलसे 
के रूप में नहीं प्रकट कर सकिा था। गांधी जी िो लोगों को संबोथधि ककए 
बबना रह नहीं सकि ेथे िो पहले ही यह योजना बना ली गई कक यहद उन्हें 
थगरफ्िार कर ललया गया िो अब्बास िैयबजी दांडी यारा का नेितृ्व करेंगे। 
2. असहयोग आदंोलन के समय भी वे यह हहसाब लगाने में पूणचिया सक्ष्म थे 



 

 

कक ककस स्थान पर ककस िरह से बिहटश शासन पर प्रहार करना है। यही 
कारण था कक लोग उनके हर र्वचार की कद्र करि ेथे और उनका कहा पूरी 
िरह से मानि ेथे। | 

3. वे बबल्क ल भी कफजूल खचच न करि ेथे एक-एक पैसा सोच समझकरे खचच 
करि ेथे यहाुँ िक कक कई बार िो पच्चीस-पच्चीस ककलोमीटर एक हदन में 
पैदल चलि ेथे। उनका मानना था कक धन को जरूरी कामों के ललए ही खचच 
करना चाहहए। शानो-शौकि या वैभवपूवच जीवन जीने के ललए नहीं। 
4. ककसी भी आश्रम या सभा का हहसाब-ककिाब वे बह ि क शलिा से लगािे 
थे। साबरमिी आश्रम में भी उन्होंने ऐसा बजट बनाया कक आने वाले मेहमानों 
के खचच भी उसमें शालमल ककए गए। 
प्रश्न 3. मान ल जजए, आपको कोई बाल आश्रम खोलना है। इस बजट से पे्ररणा 
लेत ेहुए उसको अनुमाननत बजट बनाइए। इस बजट में हदए गए ककन-ककन 
मदों पर आप ककतना खचच करना चाहेंगे। ककन नई मदों को जोडना-हटाना 
चाहेंगे? 

उत्तर- छार इस पाठ से उदाहरण लेकर बाल आश्रम के ललए आवश्यक चीजों 
और उनके अन मातनि-खचच का बजट िैयार करें। 
प्रश्न 4. आपको कई बार लगता होगा कक आप कई छोटे-मोटे काम ( जैसे- घर 
की पुताई, दधू दहुना, खाट बुनना ) करना चाहें तो कर सकत ेहैं। ऐसे कामों 
की सूची बनाइए जजन्हें आप चाहकर भी नह ां सीख पात।े इसके क्या कारण 
रहे होंगे उन कामों की सूची भी बनाइए, जजन्हें आप सीख कर ह  छोडेंगे? 

उत्तर- हमारे जीवन में ऐसे बह ि से काम होि ेहैं क्जसे हम चाहकर भी नहीं 
सीख पाि;े जैसे- घर प िाई सफेदीवाला करिा है, दधूवाला दधू देिा है और 
खाट (चारपाई) ब ननेवाले से ब नवाई जािी है। क छ ऐसे ही तनम्न कायच हैं, मैं 
चाहकर भी सीख नहीं पािा; जैसे 



 

 

कायच कारण 

रोटी बनाने का 
कायच 

लगन की कमी 

लसलाई करने का 
काम 

लसखानेवाला नहीं 
लमला 

चप्पल जूि ेमें टाुँका लगाना – जानकारी का अभाव एवं औजारों की कमी पर 
मैं इन कामों को सीखने का पूरा प्रयास कर रहा हूुँ। मैं इन कामों को सीखकर 
ही दम लंूगा। 
मैं इन कामों को लसखाने वाले प्रलशक्षिि व्यक्ति के िालाश में हूुँ। मैं इस 
काम को सीखकर ही दम लंूगा। 
प्रश्न 5. इस अनुमाननत बजट को गहराई से पढ़ने के बाद आश्रम के उद्देश्यों 
और कायचप्रणाल  के बारे में क्या-क्या अनुमान लगाए जा सकत ेहैं? 

उत्तर- अन मातनि बजट को गहराई से अध्ययन करने के बाद हम आश्रम के 
उद्देश्यों को भलीभाुँति समझ सकि ेहैं स्वावलंबन की भावना का र्वकास 
करना, अतिथथ सत्कार करना, जरूरिमंदों को आवश्यक स र्वधाएुँ प्रदान करना, 
बेकार लोगों को आजीर्वका प्रदान करना, श्रम का महत्त्व समझना, क टीर 
उद्योगों को बढ़ावा देना, चरखे खादी आहद से स्वदेशी आदंोलन को बढ़ावा 
देना। सहयोग की भावना का र्वकास। इस आश्रम की कायच प्रणाली का म ख्य 
आधार आत्मतनभचरिा है। 
भाषा की बात 

प्रश्न 1. अनुमाननत शब्द अनुमान में इत प्रत्यय जोडकर बना है। इत प्रत्यय 
जोडने पर अनुमान का ‘न’ ननत में पररवनतचत हो जाता है। नीचे इत प्रत्यय 
वाले कुछ और शब्द ललखे हैं। उनमें मूल शब्द पहचाननए और देखखए कक क्या 
पररवतचन हो रहा है 



 

 

प्रमाखणत व्यथथत द्रववत मुखररत 

झांकृत लशक्षित मोहहत चथचचत 

इत प्रत्यय की भााँनत इक प्रत्यय से भी शब्द बनत ेहैं और तब शब्द के पहले 
अिर में भी पररवतचन हो जाता है; जैसे सप्ताह के इक + साप्ताहहक। नीचे 
इक प्रत्यय से बनाए गए शब्द हदए गए हैं। इनमें मूल शब्द पहचाननए और 
देखखए कक क्या पररवतचन हो रहा है 

मौखखक सांवैधाननक प्राथलमक 

नैनतक पौराखणक दैननक 

उत्तर- इि प्रत्यय य ति शब्द 

मूल शब्द प्रत्यय 

प्रमाणणि 

झंकृि 

व्यथथि 

द्रर्वि 

म खररि 

लशक्षिि 

द्रर्वि 

मोहहि 

म खररि 

चथचचि 

मौणखक 

नैतिक 

संवैधातनक 

पौराणणक 

प्रमाण + इि 

झंकार + इि 

व्यथा + इि 

द्रव + इि 

म खर + इि 

लशिा + इि 

द्रव + इि 

मोह + इि 

म खर + इि 

चचाच + इि 

म ख + इक 

नीति + इक 

संर्वधान + इक 

प राण + इक 



 

 

प्राथलमक 

दैतनक 

प्रथम + इक 

हदन + इक 

प्रश्न 2. बैलगाडी और घोडागाडी शब्द दो शब्दों को जोडने से बने हैं। इसमें 
दसूरा शब्द प्रधान है, यानी शब्द का प्रमुख अथच दसूरे शब्द पर हटका है। ऐसे 
समास को तत्पुरुष समास कहत ेहैं। ऐसे छह शब्द और सोचकर ललखखए और 
समखझए कक उनमें दसूरा शब्द प्रमुख क्यों है? 

उत्तर- 

राहखचच क्रीडािेर 

ि लसीकृि घ ड़सवार 

गंगाजल वनवास 

इन शब्दों में दसूरा शब्द प्रम ख है तयोंकक दसूरा शब्द पहले शब्द की 
साथचकिा को स्पष्ट कर रहा है। 
जैसे- 

राहखचच राह के ललए खचच 
ि लसीकृि ि लसी द्वारा कृि 

गंगाजल गंगा का जल 

क्रीडािेर क्रीड़ा के ललए िेर 

घ ड़सवार घोड़ ेपर सवार 

वनवास वन में वास 

बहुववकल्पी प्रश्नोत्तर 

(क) गाांधी जी क्या बना रहे थे? 

(i) आश्रम 

(ii) अहमदाबाद के आश्रम का होने वाला खचच का ब्यौरा 



 

 

(iii) अांगे्रजों के ववरुद्ध योजनाएाँ 
(iv) उपयुचक्त सभी। 

(ख) कुछ समय बाद आगांतुकों की सांख्या आश्रम में ककां तने होने वाल  थी? 

(i) 30 

(ii) 40 

(iii) 50 

(iv) 60 

(ग) सपररवार रहने वाले अनतथथ की सांख्या आश्रम में ककतनी होगी? 

(i) 2 

(ii) 3 

(iii) 5 

(iv) 3 से 5 

(घ) आश्रम में ककतनी पुस्तकें  रखने की बात हो रह  थी? 

(i) 1000 

(ii) 1500 

(iii) 2000 

(iv) 3000 

(ङ) स्टेशन से अनतथथ और सामान को लाने के ललए ककस साधन का प्रयोग 
करने की बात हो रह  थी? 

(i) कार 

(ii) ओटो ररक्शा 
(iii) बैलगाडी 
(iv) ररक्शा। 

(च) आश्रम में औजारों की आवश्यकता क्यों महसूस हो रह  थी? 

(i) ताकक लोग आत्मननभचर बनें 
(ii) ताकक लोग काम करना सीखें 



 

 

(iii) ताकक आश्रम के छोटे-मोटे काम स्वयां करें  
(iv) हदए गए उपयुचक्त सभी। 

(छ) आश्रम में हर मह ने ककतने अनतथथयों के आने की सांभावना थी? 

(i) पााँच 

(ii) आठ 

(iii) दस 

(iv) बारह 

(ज) आश्रम में ककतने रसोईघर बनाने का लेखा-जोखा था? 

(i) दो 
(ii) तीन 

(iii) चार 

(iv) पााँच 

उत्तर- (क) (ii), (ख) (iii), (ग) (iv), (घ) (iv), (ङ) (ii), (च) (iii), (छ) (iii), (ज) (iii) 
अनतलघु उत्तर य प्रश्न 

(क) गाांधी जी कौन-सा आश्रम बना रहे थे? 

उत्तर- गांधी जी अहमदाबाद में साबरमिी आश्रम बना रहे थे। 
(ख) आश्रम में शुरुआत में ककतने लोग थे? 

उत्तर- आश्रम में श रुआि में चालीस लोग थे। 
(ग) पुस्तकालय में ककतनी पुस्तकें  रखी जाती थीां? 

उत्तर- प स्िकालय में िीन हजार प स्िकें  रखी जािी थीं। 
(घ) लशिण के सामान में ककतने हथकरघों की आवश्यकता होगी? 

उत्तर- पाुँच-छह देशी हथकरघों की आवश्यकिा होगी। 
(ङ) गाांधी जी ने आश्रम की स्थापना कब की थी? 



 

 

उत्तर- गांधी जी ने आश्रम की स्थापना दक्षिण अफ्रीका से लौटने के बाद की 
थी। 
लघु उत्तर य प्रश्न 

(क) गाांधी जी ने आश्रम की स्थापना कब करनी चाह ? 

उत्तर- गांधी ने सन ्1915 में, जब वे दक्षिण अफ्रीका से लौटे िो अहमदाबाद में 
आश्रम बनाने की योजना बनाई। 
(ख) गाांधी जी को आश्रम के ललए ककतने स्थान की जरूरत थी और क्यों 
उत्तर- साबरमिी आश्रम में लगभग 40-50 लोगों के रहने, इनमें हर महीने दस 
अतिथथयों के आने की संभावना, क्जनमें िीन या पाुँच सपररवार आने की 
उम्मीद थी। अिः आश्रम में िीन रसोईघर िथा रहने के मकान के ललए 
50,000 फ ट िेरफल में बने मकान की आवश्यकिा थी। इसके अलावे-खेिी के 
ललए पाुँच एकड़ जमीन की जरूरि थी, तयोंकक इिने लोगों के भोजन का 
सामान खरीदना कहठन था। 
द घच उत्तर य प्रश्न 

(क) गाांधी जी ने आश्रम के अनुमाननत खचच का ब्यौरा क्यों तैयार ककया? 

उत्तर- गांधी जी द्वारा ललखे गए पाठ ‘आश्रम का अन मातनि व्यय’ से हमें 
सीख लमलिी है कक यहद हम कोई भी कायच करना चाहें िो सोच-समझकर 
पहले ब्यौरा बना लेना चाहहए िाकक उसके अन मातनि खचच को भी जाना जा 
सके िथा इस हहसाब से आगे बढ़ने का रास्िा भी साफ हदखाई देने लगिा है। 
गांधी जी एक ऐसे आश्रम की स्थापना कर रहे थे। इसके ललए स्थान की 
जरूरि थी, आवश्यक वस्ि ओ,ं प स्िकों, भोजन की व्यवस्था करने की जरूरि 
थी। वहाुँ सत्याग्रह िथा स्वदेशी आदंोलन की योजनाएुँ िैयार करनी थीं। वह 
आश्रम एक दो हदन के ललए नहीं, लंबे समय के ललए बनाया जा रहा था। 
अिः स्थायी व्यवस्था के ललए गांधी ने खचच का लेखा-जोखा िैयार हदया। 



 

 

(ख) गाांधी जी के अनुसार आश्रम में कौन-कौन से खचच थे? वह उसे कहााँ से 
जुटाना चाहत ेथे? 

उत्तर- गांधी जी के अन सार यहद अन्य खचच अहमदाबाद उठा ले, िो वह खाने 
का खचच ज टा लेंगे। उनके अन सार आश्रम के मद में तनम्नललणखि खचच थे। 
मकान और जमीन का ककराया। 
ककिाबों की अलमाररयों का खचच । 
बढ़ई के औजार।। 
मोची के औजार। 
चौके के सामान। 
एक बैलगाड़ी या घोडागाड़ी। 
एक वषच में भोजन का खचच- 6000 रु०।। 
मूल्यपूरक प्रश्न 

(क) क्या आप इस बात से सहमत हैं कक गाांधी जी द्वारा आश्रम सांबांधी 
दृजटटकोण व्यावहाररक था? 

उत्तर- हाुँ, मैं इस बाि से सहमि हूुँ कक गांधी का आश्रम संबंधी दृक्ष्टकोण 
व्यावहाररक था। वे स्वावलंबन पर जोर देि ेथे, अिः खचच को न्यूनिम बनाने 
का प्रयास ककया गया है। ऐसा उन्होंने संभव कर हदया था। 

 


